…………………………………MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ 
2017 –  2018 EĞİTİM-ÖĞRETİM  YILI 11. SINIFLAR 
İLK YARDIM DERSİ ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK PLANI.   

	AY
	HAFTA
	DERS SAATİ
	HEDEF VE DAVRANIŞLAR
	KONULAR
	ÖĞRENME-ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ, ARAÇ VE GEREÇLERİ
	DEĞERLENDİRME (Hedef ve Davranışlara Ulaşma Düzeyi)

	EYLÜL
	.HAFTA(18-24)
	3
	İlk yardımın temel uygulamalarını ayırt edebilecektir.

Hasta veya yaralının birinci değerlendirmesini yapabilecektir.

Hasta veya yaralının ikinci değerlendirmesini yapabilecektir.
	1. İLK YARDIMIN TEMEL UYGULAMALARI

İlk Yardım İle İlgili Kavramlar

İlk Yardım

Acil Bakım

	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	EYLÜL
	2.HAFTA(25-01)
	3
	İlk yardımın temel uygulamalarını ayırt edebilecektir.

Hasta veya yaralının birinci değerlendirmesini yapabilecektir.

Hasta veya yaralının ikinci değerlendirmesini yapabilecektir.
	İlk Yardım İle Acil Bakım Arasındaki Farklar

İlk Yardımın Amaçları

İlk Yardımcı ve Özellikleri

Koruma, Bildirme ve Kurtarma

Olay Yeri Güvenliğinin Sağlanması
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	EKİM
	3.HAFTA(02-08)
	3
	İlk yardımın temel uygulamalarını ayırt edebilecektir.

Hasta veya yaralının birinci değerlendirmesini yapabilecektir.

Hasta veya yaralının ikinci değerlendirmesini yapabilecektir.
	2. HASTA VEYA YARALILARIN BİRİNCİ DEĞERLENDİRMESİ

 İnsan Vücudu ve İşleyişi

Bilinç Düzeyinin Değerlendirilmesi

Hava Yolu Açıklığının Sağlanması

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	EKİM
	4.HAFTA(09-15)
	3
	İlk yardımın temel uygulamalarını ayırt edebilecektir.

Hasta veya yaralının birinci değerlendirmesini yapabilecektir.

Hasta veya yaralının ikinci değerlendirmesini yapabilecektir.
	Solunumun Değerlendirilmesi

Dolaşımın Değerlendirilmesi 

Koma Pozisyonu
UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	EKİM
	5.HAFTA(16-22)
	3
	İlk yardımın temel uygulamalarını ayırt edebilecektir.

Hasta veya yaralının birinci değerlendirmesini yapabilecektir.

Hasta veya yaralının ikinci değerlendirmesini yapabilecektir.
	3. HASTA VEYA YARALILARIN İKİNCİ DEĞERLENDİRMESİ

Görüşerek Bilgi Edinme

Baş ve Boyun Muayenesi

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	EKİM
	6.HAFTA(23-29)
	3
	İlk yardımın temel uygulamalarını ayırt edebilecektir.

Hasta veya yaralının birinci değerlendirmesini yapabilecektir.

Hasta veya yaralının ikinci değerlendirmesini yapabilecektir.
	Göğüs ve Karın Muayenesi Kol ve Bacak Muayenesi

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	CUMHURİYET BAYRAMI

Atatürk’ün cumhuriyetçilik ilkesi

	KASIM
	7.HAFTA (30-05)
	3
	Öğrenci, sahada İlk Yardım Yönetmeliği ve ERC (Avrupa Resüsitasyon Konseyi) standartlarına göre zamanında temel yaşam desteği uygulayabilecektir.


	YETİŞKİNLERDE TEMEL YAŞAM DESTEĞİ 

Temel Yaşama Desteği

 Yetişkinlerde Temel Yaşam Desteği Uygulama Tekniği

Yetişkinlerde hava yolu açıklığının sağlanması

Yetişkinlerde ağızdan ağza suni solunum Yetişkinlerde ağızdan burna suni solunum

UYGULAMA FAALİYETİ


	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	KASIM
	8.HAFTA (06-12)
	3
	Öğrenci, sahada İlk Yardım Yönetmeliği ve ERC (Avrupa Resüsitasyon Konseyi) standartlarına göre zamanında temel yaşam desteği uygulayabilecektir.


	Yetişkinlerde dış kalp masajı

Temel Yaşam Desteği Sonlandırma Ölçütleri

Temel Yaşam Desteğinin Komplikasyonları

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	10 KASIM ATATÜRK’Ü ANMA HAFTASI

1.SINAV

	KASIM
	9. AFTA (13-19)
	3
	Öğrenci, sahada İlk Yardım Yönetmeliği ve ERC (Avrupa Resüsitasyon Konseyi) standartlarına göre zamanında temel yaşam desteği uygulayabilecektir.


	ÇOCUKLARDA TEMEL YAŞAM DESTEĞİ. Solunum Sistemi Farklılıkları

Dolaşım Sistemi Farklılıkları

Çocuklarda Temel Yaşam Desteği Uygulama Tekniği
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	KASIM
	10.HAFTA(20-26)
	3
	Öğrenci, sahada İlk Yardım Yönetmeliği ve ERC (Avrupa Resüsitasyon Konseyi) standartlarına göre zamanında temel yaşam desteği uygulayabilecektir.


	Çocuklarda Hava Yolu Açıklığının Sağlanması

Çocuklarda Ağızdan Ağza Suni Solunum

Çocuklarda Dış Kalp Masajı

UYGULAMA FAALYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	KASIM
	11.HAFTA(27-03)
	3
	Öğrenci, sahada İlk Yardım Yönetmeliği ve ERC (Avrupa Resüsitasyon Konseyi) standartlarına göre zamanında temel yaşam desteği uygulayabilecektir.


	BEBEKLERDE TEMEL YAŞAM DESTEĞİ

Bebeklerde Temel Yaşam Desteği Uygulama Tekniği

Bebeklerde Hava Yolu Açıklığının Sağlanması

Bebeklerde Suni Solunum

Bebeklerde Dış Kalp Masajı

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	ARALIK
	12.HAFTA  (04-10)
	3
	Öğrenci, sahada İlk Yardım Yönetmeliği ve ERC (Avrupa Resüsitasyon Konseyi) standartlarına göre zamanında temel yaşam desteği uygulayabilecektir.
	SOLUNUM YOLU TIKANIKLIĞINDA İLK YARDIM

Solunum Yolu Tıkanıklığı

Tıkanma Çeşitleri

Kısmi Tıkanma

Tam Tıkanma

Yetişkinlerde ve Çocuklarda “Heimlich Manevrası

Bebeklerde “Heimlich Manevrası Solunum yolu tıkanıklığını gidermede dikkat edilecek noktalar

UYGULAMA FAALİTETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	2.YAZILI

	ARALIK
	13.HAFTA (11-17)
	3
	Öğrenci; sahada, tekniğine uygun olarak kanamalarda ve yaralanmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.
	DIŞ KANAMALAR

Kanama

Kanama Çeşitleri

Vücutta Kanın aktığı Bölgeye Göre Kanamalar 

Kanayan Damarın Özelliğine Göre Kanamalar 

Dış kanamalarda İlk Yardım 

Yara Üzerine Direkt Baskı Uygulama 

Kanayan Bölgeyi Yukarıya Kaldırma

Bası Noktalarına Basınç Uygulanma 

Turnike (Boğucu Sargı) Uygulama

Uzuv Kopması Durumunda İlk Yardım Uygulama


	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	ARALIK
	14.HAFTA (18-24)
	3
	Öğrenci; sahada, tekniğine uygun olarak kanamalarda ve yaralanmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.
	İÇ KANAMALAR

İç Kanamalarda İlk Yardım

İç Kanaması Olan Hasta Veya Yaralıda Görülebilecek Değişiklikler. 

İç Kanamalarda İlk yardım Uygulaması
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	ARALIK
	15.HAFTA (25-31)
	3
	Öğrenci; sahada, tekniğine uygun olarak kanamalarda ve yaralanmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.
	Şok 

Şok Nedenleri

Şok Çeşitleri

Şok Belirtileri

Şokta İlk Yardım

Diğer Kanamalarda İlk Yardım

Burun Kanamalarında İlk Yardım 

Kulak Kanamalarında İlk Yardım

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	OCAK
	16.HAFTA (01-07)
	3
	Öğrenci; sahada, tekniğine uygun olarak kanamalarda ve yaralanmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.
	YARA VE YARA ÇEŞİTLERİ

Yara Çeşitleri

Sıyrık Yara

Kesik Yara

Ezik Yara

Delici Yara

Parçalı Yara

Enfekte Yara

Ciddi Yaralar

Yaralanmalarda İlk Yardım

Açık Yaralarda Kullanılmaması Gereken Malzemeler

BİRİNCİ DÖNEMİN DEĞERLENDİRİLMESİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	OCAK
	17.HAFTA (08-14)
	YARIYIL TATİLİ

	OCAK
	18.HAFTA (15-21)
	3
	Öğrenci; sahada, tekniğine uygun olarak kanamalarda ve yaralanmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.
	 BÖLGESEL YARALANMALARDA İLK YARDIM

Kafa ve omurga yaralanmaları

Kafa ve omurga Yaralanma Çeşitleri

Saçlı Deride Yaralanmaları

Kafatası Kırıkları

Yüz Yaralanmaları

Omurga (Bel Kemiği) Yaralanmaları

Kafa Ve Omurga Yaralanma Nedenleri

 Kafa ve Omurga Yaralanmalarının Belirtileri

 Kafa Ve Omurga Yaralanmalarında İlk Yardım

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	ŞUBAT
	19.HAFTA (05-11)
	3
	Öğrenci; sahada, tekniğine uygun olarak kırık, çıkık ve burkulmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.
	1. BAŞ VE OMURGA KIRIKLARINDA İLK YARDIM

Kırık 

Açık Kırık

Kapalı Kırık

Kırık Belirtileri

Kırıklarda Hasta veya Yaralı Öyküsü Alma

Kırıklarda İlk Yardım 

UYGULAMA FAALİYETİ


	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	ŞUBAT
	20.HAFTA(12-18)
	3
	Öğrenci; sahada, tekniğine uygun olarak kırık, çıkık ve burkulmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.
	Çıkık

Çıkık Belirtileri

Çıkıklarda İlk Yardım

Burkulma

Burkulma Belirtileri

Burkulmalarda İlk Yardım

Baş ve Omurga Kırıkları

Başa Üçgen ve Silindir Sargı Uygulama

Boyun ve Omurgaya Tespit Uygulama

Boyuna Tespit Uygulama

Omurgaya Tespit Uygulama

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	ŞUBAT
	21.HAFTA(19-25)
	3
	Öğrenci; sahada, tekniğine uygun olarak kırık, çıkık ve burkulmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.
	ÜST EKSTREMİTE KIRIK, ÇIKIK VE BURKULMALARINDA İLK YARDIM  Üst Ekstremitelere Üçgen Sargı ve Bandaj Uygulama

Omuza Üçgen Sargı Uygulama

Kola Üçgen Sargı Uygulama

Ele Üçgen Sargı Uygulama

Gövdeye Üçgen Sargı Uygulama

Dirseğe Bandaj Uygulama

Ele Bandaj Uygulama

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	MART
	22.HAFTA(26-04)
	3
	Öğrenci; sahada, tekniğine uygun olarak kırık, çıkık ve burkulmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.
	Üst Ekstremite Kırık Çıkık ve Burkulmalarında Tespitler

Köprücük Kemiği Kırığında Tespit

Kol Kemiği Kırığında Tespit

Dirsek Kemiği Kırığında Tespit

Ön Kol ve El Bileği Kırığında Tespit

Tespit Uygulamasında Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar

Üst Ekstremite Kırıklarında İlk Yardım

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	MART
	23.HAFTA (05-11)
	3
	Öğrenci; sahada, tekniğine uygun olarak kırık, çıkık ve burkulmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.
	Kalça ve Alt Ekstremite Kırık, Çıkık ve Burkulmalarında Tespitler

Kalça Kemiği Kırığında Tespit 

Uyluk Kemiği Kırığında Tespit 

Diz Kapağı Kemiği Kırığında Tespit 

 Bacak Kemiği Kırığında Tespit 

 Ayak ve Ayak Bileği Kırığında Tespit 

 Alt Ekstremite Kırıklarında İlk Yardım

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	MART
	24.HAFTA (12-18)
	3
	Öğrenci; sahada, tekniğine uygun olarak kırık, çıkık ve burkulmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.
	3. KALÇA VE ALT EKSTREMİTE KIRIK, ÇIKIK VE BURKULMALARINDA  İLK YARDIM

Alt Ekstremitelere Üçgen Sargı ve Bandaj Uygulama

 Dize Üçgen Sargı Uygulama

 Ayağa Üçgen Sargı Uygulama

 Dize Bandaj Uygulama

Ayağa Bandaj Uygulama

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	18 MART ÇANAKKALE ZAFERİ

Atatürk’ün milliyetçilik ilkesi

	MART
	25.HAFTA(19-25)
	3
	Öğrenci; diğer acil durumlarda ilk yardım uygulayabilecektir.

AMAÇLAR


Acil bakım gerektiren hastalıklarda ilk yardım uygulayabilecektir.

Zehirlenmelerde ilk yardım uygulayabilecektir.

Sıcak çarpması, yanık ve donmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.

Vücuda yabancı cisim kaçmalarında ilk yardım uygulayabilecektir
	1. ACİL BAKIM GEREKTİREN HASTALIKLARDA İLK YARDIM

Bilinç Bozukluğunda İlk yardım

Bilinç Bozukluğu nedenleri ve belirtileri

Ateşli Havalede İlk yardım

yardım 

UYGULAMA FAALİYETİ


	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	1.YAZILI

	MART
	26.HAFTA(26-01)
	3
	Öğrenci; diğer acil durumlarda ilk yardım uygulayabilecektir.

AMAÇLAR


Acil bakım gerektiren hastalıklarda ilk yardım uygulayabilecektir.

Zehirlenmelerde ilk yardım uygulayabilecektir.

Sıcak çarpması, yanık ve donmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.

Vücuda yabancı cisim kaçmalarında ilk yardım uygulayabilecektir
	Sara Krizinde İlk yardım 

Kan şekeri düşüklüğünde(Hipoglisemi) ilk yardım

Göğüs Ağrılarında İlk yardım

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	NİSAN
	27.HAFTA (02-08)
	3
	Öğrenci; diğer acil durumlarda ilk yardım uygulayabilecektir.

AMAÇLAR


Acil bakım gerektiren hastalıklarda ilk yardım uygulayabilecektir.

Zehirlenmelerde ilk yardım uygulayabilecektir.

Sıcak çarpması, yanık ve donmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.

Vücuda yabancı cisim kaçmalarında ilk yardım uygulayabilecektir
	2. ZEHİRLENMELER

Zehirlenme ve çeşitleri

Sindirim yolu zehirlenmeleri

Sindirim yoluyla zehirlenme nedenleri

Sindirim yoluyla zehirlenme belirtileri

Sindirim yoluyla zehirlenmelerde ilk yardım
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	NİSAN
	28.HAFTA(09-15)
	3
	Öğrenci; diğer acil durumlarda ilk yardım uygulayabilecektir.

AMAÇLAR


Acil bakım gerektiren hastalıklarda ilk yardım uygulayabilecektir.

Zehirlenmelerde ilk yardım uygulayabilecektir.

Sıcak çarpması, yanık ve donmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.

Vücuda yabancı cisim kaçmalarında ilk yardım uygulayabilecektir
	Solunum yolu zehirlenmeleri

Solunum yoluyla zehirlenme nedenleri

Solunum yoluyla zehirlenme belirtileri

Solunum yoluyla zehirlenmelerde ilk yardım 

Deri yoluyla zehirlenmeler 

Hayvan ısırık ve sokmalarında ilk yardım


	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	NİSAN
	29.HAFTA (16-22)
	3
	Öğrenci; diğer acil durumlarda ilk yardım uygulayabilecektir.

AMAÇLAR


Acil bakım gerektiren hastalıklarda ilk yardım uygulayabilecektir.

Zehirlenmelerde ilk yardım uygulayabilecektir.

Sıcak çarpması, yanık ve donmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.

Vücuda yabancı cisim kaçmalarında ilk yardım uygulayabilecektir
	SICAK ÇARPMASI, YANIK ve DONMALAR 

Sıcak çarpmasında ilk yardım

Yanıklarda ilk yardım.

Yanık çeşitleri

Yanık dereceleri?

 Isı ile oluşan yanıklarda ilk yardım 

 Kimyasal yanıklarda ilk yardım
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	NİSAN
	30.HAFTA (23-29)
	3
	Öğrenci; diğer acil durumlarda ilk yardım uygulayabilecektir.

AMAÇLAR


Acil bakım gerektiren hastalıklarda ilk yardım uygulayabilecektir.

Zehirlenmelerde ilk yardım uygulayabilecektir.

Sıcak çarpması, yanık ve donmalarda ilk yardım uygulayabilecektir.

Vücuda yabancı cisim kaçmalarında ilk yardım uygulayabilecektir
	Elektrik yanıklarında ilk yardım 

Donmalarda ilk yardım

VÜCUDA YABANCI CİSİM KAÇMALARINDA İLK YARDIM 

Göze yabancı cisim kaçmasında ilk yardım

Kulağa yabancı cisim kaçmasında ilk yardım

Buruna yabancı cisim kaçmasında ilk yardım 

Boğulmalarda ilk yardım

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı

Atatürk’ün çocuk sevgisi



	MAYIS
	31.HAFTA (30-06)
	3
	Olay yerinde, en kısa sürede, tekniğine uygun hasta veya yaralıları taşıyabilecektir.

AMAÇLAR:

Acil taşıma tekniklerini uygulayabilecektir.

Kısa mesafede hızlı taşıma tekniklerini uygulayabilecektir.

Sedye oluşturarak hasta veya yaralıları taşımak.


	1. ACİL TAŞIMA TEKNİKLERİ

Taşımalarda genel kurallar 

Hasta veya yaralıyı sürükleme yöntemleri Hasta veya yaralıyı tutarak sürükleme

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	1 Mayıs Emek ve Dayanışma Günü

	MAYIS
	32.HAFTA (07-13)
	3
	Olay yerinde, en kısa sürede, tekniğine uygun hasta veya yaralıları taşıyabilecektir.

AMAÇLAR:

Acil taşıma tekniklerini uygulayabilecektir.

Kısa mesafede hızlı taşıma tekniklerini uygulayabilecektir.

Sedye oluşturarak hasta veya yaralıları taşımak.
	İtfaiyeci yöntemi ile sürükleme

Araç içindeki hasta veya yaralıyı çıkarma (rentek manevrası)

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	2.YAZILI

	MAYIS
	33.HAFTA (14-20)
	3
	Olay yerinde, en kısa sürede, tekniğine uygun hasta veya yaralıları taşıyabilecektir.

AMAÇLAR:

Acil taşıma tekniklerini uygulayabilecektir.

Kısa mesafede hızlı taşıma tekniklerini uygulayabilecektir.

Sedye oluşturarak hasta veya yaralıları taşımak.
	2. KISA MESAFEDE HIZLI TAŞIMA TEKNİKLERİ

Bir kişi ile taşıma yöntemleri

Omuzdan destek vererek taşıma 

Kucakta taşıma

İtfaiyeci yöntemi ile omuzda taşıma

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	19 Mayıs Atatürk’ü Anma Gençlik ve Spor Bayramı



	MAYIS
	34.HAFTA (21-27)
	3
	Olay yerinde, en kısa sürede, tekniğine uygun hasta veya yaralıları taşıyabilecektir.

AMAÇLAR:

Acil taşıma tekniklerini uygulayabilecektir.

Kısa mesafede hızlı taşıma tekniklerini uygulayabilecektir.

Sedye oluşturarak hasta veya yaralıları taşımak.
	Sırtta taşıma

İki kişi ile taşıma yöntemleri

 İki elle altın beşik yöntemi

 Üç elle altın beşik yöntemi

 Dört elle altın beşik yöntemi

Teskereci yöntemi

UYGULAMA FAALİYETİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	MAYIS


	35.HAFTA (28-03)
	3
	Olay yerinde, en kısa sürede, tekniğine uygun hasta veya yaralıları taşıyabilecektir.

AMAÇLAR:

Acil taşıma tekniklerini uygulayabilecektir.

Kısa mesafede hızlı taşıma tekniklerini uygulayabilecektir.

Sedye oluşturarak hasta veya yaralıları taşımak.
	3. SEDYE OLUŞTURARAK HASTA VEYA YARALILARI TAŞIMA

Sandalye ile taşıma

Battaniye ile geçici sedye oluşturma

Kaşık tekniği ile sedyeye yerleştirme

Köprü tekniği ile sedyeye yerleştirme

Sedyeyi iki ve dört kişi ile taşıma

UYGULAMA FAALİYETİ

YIL SONU DEĞERLENDİRMESİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	HAZİRAN


	36.HAFTA (04-10)
	3
	Olay yerinde, en kısa sürede, tekniğine uygun hasta veya yaralıları taşıyabilecektir.

AMAÇLAR:

Acil taşıma tekniklerini uygulayabilecektir.

Kısa mesafede hızlı taşıma tekniklerini uygulayabilecektir.

Sedye oluşturarak hasta veya yaralıları taşımak.
	YIL SONU DEĞERLENDİRMESİ
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders kitabı, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
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