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PROGRAMLA iLGIiLi GENEL BILGILER

Mesleki ve teknik egitim alan programlari, bireyleri is hayatina hazirlamak amaciyla
tasarlanmis olup is glcu piyasasi ihtiyaclari ve is analizi yaklagsimini esas alir. Bu yaklasimda
meslekler analiz edilerek meslek profili tanimlanir ve meslek elemaninin yapmasi gereken is / gérev
ve iglemler belirlenir. Bir yandan &gretim programi, s6z konusu is ve islemleri yerine getirebilmek igin
sahip olunmasi gereken bilgi, beceri, tutum ve tavirlari kazandirmayi ders ve moduller yoluyla ortaya
koyarken egitim etkinlikleri bu ¢erceveye uygun olarak bireyleri is hayatina hazirlayacak sekilde
planlanir.

Ogretim programi; egitsel etkinliklerin hazirlanmasi, uygulanmasi ve degerlendiriimesini igeren
detayli bir plandir.

Bu plan;

e  Sektor beklentilerine cevap veren, ulusal ve uluslararasi bilgi, beceri ve yetkinliklere sahip
meslek elemanlar yetistirecek,

o Her yeterlik seviyesinde bireye yatay ve dikey gecis imkani taniyacak,

e  Bireylere, farkliliklari ve dzelliklerine uygun secenekler sunacak sekilde hazirlanir.

Bu amagla, mesleki ve teknik egitimde is ve meslek analizine dayali modiiler yapida program
yaklasimi benimsenmisgtir.

Program gelistirme sureci asagidaki asamalarindan olusmaktadir.

Analiz :Is piyasasi ihtiyag analizi / Beceri ihtiya¢ analizi / Egitim ihtiya¢ analizi /
Meslek analizi / Ulusal meslek standartlari

Tasarlama :Program yaklasiminin belirlenmesi ve vyaklagsima uygun c¢ergevenin
olusturulmasi

Gelistirme :Program dokidmanlarinin hazirlanmasi
Uygulama :Programlarin onaylanmasi ve uygulanmasi
Degerlendirme:Uygulamalarin izlenmesi, degerlendiriimesi ve gincellenmesi

S0z konusu sirecin analiz, tasarlama ve gelistirme asamalarini gergeklestirmek Uzere is
piyasasi temsilcilerinden, alan &gretmenlerinden, alanda uzman akademisyenlerden komisyon
olusturulmustur. Komisyon calismalarina kamudan, 6zel sektérden ve sivil toplum kuruluglarindan
temsilciler katilmigtir.

Saglik Hizmetleri Alani program gelistirme komisyonu asagida siralanan program
dokumanlarini hazirlamak icin planlanan bir dizi faaliyet gerceklestirmigtir. Planlanan faaliyetler
sonunda;

e Meslek analizleri ve ulusal / uluslararasi yasal dizenlemeler referans alinarak 6gretim
programini tasarlamak igin hazirlanan goérev ve islemlerin yapilis sirasi, gerekli bilgi
tabani, arag gerecteki ortaklik, ortaya ¢ikacak Uriin ya da hizmetin 6zelligi ve 6dretim igin
gerekli sure dikkate alinarak gruplandirildigi yeterlik tablosu,

e Yeterlik tablosunda yer alan iglemlerin tam ve dogru olarak gergeklestirilebilmesini
saglamak Uzere her bir islem icin gerekli bilgi-beceri-tavirlar, ara¢ gere¢-donanim,
standart ve surenin yer aldigi iglem analiz formlari,

e Ogretim programini olusturacak, anlamli ve belli diizeyde bagimsiz olma &zelligi tagiyan,
0grenme donemi sonunda o6grencinin bilmesi ve yapmasi gerekenlerin ifade edildigi
0grenme kazanimlari ile bireyin hedeflenen 6grenme kazanimlarina sahip olup
olmadigini yoklayan ve icerisinde kabul Olcutlerinin de yer aldigi basarim dlgutleri
bdlimlerinden olusan modiil bilgi sayfalari,

e Modul bilgi sayfalarindaki modul 6grenme kazanimlari gruplandirilarak olusturulan ders
6grenme kazanimlari ve 6grencinin bu kazanimlara sahip olabilmesi i¢in gerekli bilgi
tabaninin, anlamh ve sistematik bir sekilde konularinin siralandidi icerik bdlimlerinden
olusan ders bilgi formlar1 hazirlanmistir.



Ayrica, islem analiz formunda yer alan bilgi, beceri ve tavirlardan yararlanilarak asagida
siralanan ilkeler dogrultusunda, program dokimanlarindaki program o6grenme kazanimlari, ders
o6grenme kazanimlari ve moduil 6grenme kazanimlari yaziimigtir.

Ogrenme kazanimlarinin yazilmasinda;

Ogrenme dénemi sonunda, dégrencinin bilmesi ve yapmasi gerekenlerin esas alinmasina,
Ogrenme siireci sonunda, déJrencinin daha ¢ok ne yapacagina odaklaniimasina,
Ogrenciler, 6gretmenler, isveren ve degerlendiriciler tarafindan kolayca anlagilabilir bir
sekilde ifade edilmesine,

Gozlenebilir ve dlgllebilir bir sekilde yazilmasina dikkat edilmistir.

Saglik Hizmetleri Alanina ait cerceve 6gretim programi, yukarida siralanan ve ekte yer alan
program dokimanlari dogrultusunda diizenlenmistir.



PROGRAM HEDEFLERI

Saglik hizmetleri alaninda verilen egitim ile ebe yardimciligi, hemsire yardimciligi ve saglik
bakim teknisyenligi dallarinin kazandirdigi bilgi becerilerle, saglik kurum ve kuruluslarinda saglik
profesyonellerine yardim ederek saglik hizmeti sunmaylr amacglamaktadir.

Artan nifus, sosyal, kiltirel ve ekonomik kosullarin degdismesi karsisinda sunulan saghk
hizmetlerinin gesitliliginin artmasi beklenen hizmetin sunumunda saglik profesyonelinin is yukinu
artirmistir.

Ulkemizde saglik sektdriinde sunulan hizmetlerin gelismesi, saglik hizmetlerinden beklentilerin
degismesi ile saglik profesyoneli nezaretinde yardimci olarak calisan ve ayrica hastalarin gunlik
yasam aktivitelerinin yerine getirilmesi, beslenme programinin uygulanmasi, kisisel bakim ve temizligi
ile ilgili saghk hizmetlerine ulasimda yardimci olan ve refakat eden saglik teknisyenlerine ihtiyac
duyulmustur.

Saglik Hizmetleri Alani Cergeve Ogretim Programinda;

1. Ebe Yardimciligi,

2. Hemsire Yardimciligi,

3. Saglik Bakim Teknisyenligi,
dallari yer almaktadir.

Bu dogrultuda Saghk Hizmetleri ve alan altinda yer alan meslekte ulusal ve uluslararasi
dizeyde standartlara uygun 6rgin égretim programi hazirlanmistir.

Bu programda 6grenciye;

e Mesleki gelisimi saglama, hastanin beslenmesini saglama, bilgisayar ofis programlarini
kullanma, saglik hizmetlerinde etkili iletisim kurma, insan vicudunun anatomi ve fizyolojisini
tanima, mesleki hak ve sorumluluklar dogrultusunda ¢alisma, hastanin tibbi bakimini
destekleme, hastanin kigisel bakimini yapma, hasta/yaraliya ilk yardim uygulama ile ilgili bilgi,
beceri ve yetkinliklerin kazandiriimasi hedeflenmektedir.

e Ebe yardimciligi dalinda; aseptik tekniklere uygun calisma, enfeksiyon hastaliklarina kargi
onlem alma, sistem hastaliklarini tanima, saglik psikolojisi, dogum 0Oncesi izlem ve doguma
yardimci olma, kadin hastaliklar ve aile planlamasi hizmetlerinde yardimci olma, yenidogan
ve c¢ocuk saghgmni koruma ile ilgili bilgi, beceri ve yetkinliklerin kazandiriimasi
hedeflenmektedir.

e Hemsire yardimciligi dalinda; aseptik tekniklerine uygun galisma, enfeksiyon hastaliklarina
karsi 6nlem alma, sistem hastaliklarini tanima, 6zel bakim uygulamalari, temel ilag bilgisi,
saglik psikolojisi, kadin hastaliklari ve aile planlamasi hizmetlerinde yardim etme, yenidodan
ve c¢ocuk saghgini koruma ile ilgili bilgi, beceri ve yetkinliklerin kazandiriimasi
hedeflenmektedir.

e Saghk bakim teknisyenligi dalinda; aseptik tekniklerine uygun calisma, enfeksiyon
hastaliklarina kargl 6nlem alma, sistem hastaliklarini tanima, saglik psikolojisi, yenidogan ve
cocuk sagligini koruma, mesleki temel uygulamalar ile ilgili bilgi, beceri ve yetkinliklerin
kazandiriimasi hedeflenmektedir.

PROGRAMIN SURESI

Alan programinin toplam egitim siresi, 9. siniftan sonra 3 6gretim yili olarak planlanmistir.



REFERANS DOKUMANLAR VE DAYANAKLAR

Program hazirlanirken 557 ve 2827 sayili yasalar, Tlrkiye Cumhuriyeti Anayasasi, 663 sayili
Saghk Bakanhgi ve Bagh Kuruluglarinin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda KHK, Yatakli Tedavi Kurumlari
isletme Yoénetmeligi,1219 sayili Tababet ve Suabati San’atlarinin Tarzi icrasina Dair Kanun, Hasta
Haklari Yonetmelidi, Bulasici Hastaliklar Strveyans ve Kontrol Esaslari Yonetmeligi, Saglik Hizmeti
Kalitesinin Geligtiriimesi ve Dederlendirimesine Dair Yénetmelik, 2006 yilinda ¢ikarilan 5544 sayili
Yasa ve Yonetmelik, tiziklerle belirlenen ulusal ve uluslararasi is standartlari, 2013 yili Genisletilmis
Bagisiklama Programi Genelgesi, Saglik Bakanh@i 2011 Ulusal Kan ve Kan Uriinleri Rehberi, Hastane
Enfeksiyon Kontrol Komitesi (HEKK) izolasyon Onlemleri Kilavuzu, WHO, UNICEF, AHA Temel
Yasam Rehberi, ERC Temel Yasam Rehberi, Saglik Bakanligi Riskli Gebelik Rehberi, Dogum Sonu
Bakim Ydénetim Rehberi, Saglik Bakanligi Ulusal Aile Planlamasi Rehberi, Sadlik Bakanhgdi Yenidogan
Bakim Standartlari Genelgesi, Uluslar Arasi Radyasyon Givenligi Yonetmeligi'nden yararlaniimistir.

BELGELENDIRME

Mezun olan 6grenciye, alan ve dalini gosteren diploma verilmekte ve diploma Saghk Bakanhg:
tarafindan tescil edilmektedir. Mesleki ve teknik ortatgretim programlarindan mezun olanlardan
isteyenlere, Avrupa Yeterlilik Cergevesi kapsaminda, 6grenim siresince kazandiklari temel yeterlilikler
hakkinda bilgiler iceren Europass sertifika/diploma ekiyle alinan ve basarilan modiiller, mesleki egitim
g6rdigl veya stajini yaptigi isletmenin adini gdsterir belge diizenlenir.



MESLEKI VE TEKNiK ANADOLU LIiSESI

ANADOLU MESLEK PROGRAMI
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PROGRAMIN UYGULANMASINA YONELIK AGIKLAMALAR

Bu cergeve 6gretim programi; her 6grenciye asgari dizeyde ortak bir genel kultir veren,
dgrenciyi yuksekdgretim programlarina hazirlayan, is alanlarina yonelten ve istekleri dogrultusunda
ilerlemelerine, kisisel yeteneklerini gelistirmelerine imkan saglayan kazanimlara dayali moduler yapida
geligtirilmigtir.

Cerceve ogretim programi ile 6grencilerin alan ve dallar ile ilgili temel bilgi ve becerileri
kazanmasi, yenilige ve degisime uyum saglamasi, ¢gevresindeki insanlarla saglikli iletisim kurabilmesi,
hedeflerini belirleyip bunlara ulasmak icgin girisimlerde bulunabilmesi ve mesleki yeterliklere sahip
bireyler olarak yetistiriimesi hedeflenmistir.

Program dort yil olarak tasarlanmis, 9 ve 10. siniflarda ortak dersler ile alan ortak dersleri, 11
ve 12. siniflarda ise ortak dersler ile dallara 6zel derslerin okutulmasi planlanmistir.

Ogrenciler alan egitimine 10. sinifta baglar ve bu sinifin sonunda dal segimi yaparak 11 ve 12.
sinifta dal egitimine devam eder.

Egitim ogretim faaliyetleri, cerceve ogretim programinda yer alan kazanimlar ile hedeflenen
bilgi ve becerileri kazandiracak sekilde planlanir ve uygulanir.

Haftalik ders gizelgesinde; ortak dersler, alan ve dal dersleri ile se¢meli dersler yer almaktadir.
Alan ve dal dersleri 6grenme kazanimlarindan ve modillerden olusmaktadir. Bu derslerdeki
modyillerin sliresi belirlenirken yliz ylize 6gretim siiresinin yani sira sinavlar, performans calismalari,
projeler, yapilan uygulamalar vb. faaliyetlere iligkin toplam 6grenme siresi dikkate alinmistir.

Alan ve dal dersleri igcinde (*) ile belirtilien dersler, alan ve dallarin basariimasi zorunlu
dersleridir. Bu dersler, Milli Egitim Bakanhdi Ortadgretim Kurumlari Yénetmeligi uyarinca yilsonu
basari puani ile basarili sayilmayacak derslerdir. Bu derslere ait modllerin tamami énerilen ders saati
degistiriimeden uygulanir.

Anadolu meslek programinda dal dersleri ile ders saatleri, gergeve 6gretim programinda
Onerilen sureler de dikkate alinarak zimre 6gretmenler kurulu tarafindan belirlenir. Dal dersleri ve
sureleri belirlenirken dalin gerektirdigi tim kazanimlar dikkate alinir.

isletmelerde mesleki egitim dersinin igerigi her dal igin dalin gerektirdigi bilgi ve becerilerin
tamamini kapsayan, agirlikli olarak is, proje, deney ve hizmetin yapilmasi ve uygulamasini gerektiren
dgrenme kazanimlar dikkate alinarak ziimre 6gretmenler kurulu tarafindan hazirlanir.

Staj; 6grencilerin mesleki bilgi, beceri, tutum ve davraniglarini gelistirmelerini, okulda olmayan
tesis, arag¢ gereci taniyarak gergek Uretim, hizmet ortamina ve is hayatina uyumlarini saglamak
amaciyla yaptirilir. Staj programinin igerigi; ilgili sinif /siniflara ait kazanimlar esas alinarak temrin, is,
proje, deney veya hizmetin uygulanmasini saglayacak sekilde zimre 6gretmenler kurulu tarafindan
hazirlanir.

Ogrenci basarisi belirlenirken gergeve 6gretim programinda yer alan derslerin ve modiillerin
6grenme kazanimlarini yoklayan élgme araclari gelistirilir ve dederlendirme yapilir.



BASARILMASI ZORUNLU (*) DERSLER TABLOSU

DALLAR ANADOLU MESLEK PROGRAMI

Meslek Esaslari

Ebe Yardimcilig Dogum Oncesi Izlem ve Dogum

isletmelerde Mesleki Egitim

Meslek Esaslari

Hemsire Yardimcihig Ozel Bakim Uygulamalari

isletmelerde Mesleki Egitim

Meslek Esaslari

Saglik Bakim Teknisyenligi Mesleki Temel Uygulamalar

isletmelerde Mesleki Egitim

PROGRAMDA AMAGLANAN OGRENME KAZANIMLARI

Alan Ortak Kazanimlar

Mesleki gelismesine yararl olabilecek iyi iligkiler kurabilme, 6drenmeyi 6grenme, bilgiye
ulasma, girisimcilik, is fikirleri Gretme ve ise uyum saglamak amaciyla kendini gelistirir.

Besin 6gelerini, besin gruplarini, sistem hastaliklarinda ve 6zel durumlarda beslenme ilkelerini
ayirt eder.

Kelime islemci, elektronik tablolama ve sunu hazirlama programlarinda dokiiman hazirlar.
Etkin iletisim becerisi ile kisiler, toplumsal gruplar, hasta, hasta yakini, engelli bireylerle ve
6zel durumlarda iletisim kurar.

Anatomi ve fizyoloji ile ilgili tibbi terimleri, insan vicudunun temel yapisini, sistemlerin yapi ve
islevlerini ayirt eder.

Etik ilkeler dogrultusunda mesleki faaliyetlerini yurutir.

Fiziksel ortami hastaya uygun hale getirerek hastanin bakim hizmetlerinin yuratilmesine,
hasta bakiminda kullanilan ekipmanlarin kullanima hazirlanmasina ve hastanin guvenli olarak
naklinin saglanmasina yardim eder.

Hastanin kigisel bakimina ve terminal dénem sonrasi islemlerin yapilmasina yardim eder.

ilk yardimin temel ilkeleri dogrultusunda temel yasam destegini; kanama ve yaralanmalarda,
kirik, ¢cikik ve burkulmalarda, diger acil durumlarda ilk yardim uygular.

Vucut mekaniklerine uygun olarak hasta/yaralyi tasir.

Ebe Yardimciligi Dalina Ait Kazanimlar

Sterilizasyon, dezenfeksiyon ve tibbi atiklarin ayristiriimasina yardim eder.

Enfeksiyon hastaliklarindan korunmak icin enfeksiyon etkenleri ve bulagsma yollarini ayirt
ederek enfeksiyon kontrol dnlemlerini alir.

Solunum, dolasim, sindirim, endokrin, sinir, Gro-genital sistem, kan, eklem ve duyu organlari
hastaliklarini ayirt eder.

Psikoloiji ile ilgili temel kavramlari, kisilik dzelliklerini agiklar, duygulari kontrol altina alarak afet
ve travmalarda hasta ve yakinlarina psikolojik destek saglar.

Kadin ve ureme saglidi, gebelik ve fetus fizyolojisini ayirt eder.

Dogum oéncesi bakim, dogumla ilgili riskli durumlar, dogum ve sonrasi bakimda ebeye yardim
eder.

Jinekolojik sorunlari ayirt ederek kadin hastaliklarinin muayenesinde ve aile planlamasi
hizmetlerinin yaritiimesinde ebe/hemsireye yardim eder.

Yenidogan Unitesinin hazirlanmasi, yenidodanin degerlendiriimesi, yenidogan ve g¢ocuk
sagliginin korunmasi ve gelistiriimesinde ebe/hemsireye yardim eder.



Hemsire Yardimciligi Dalina Ait Kazanimlar

e Sterilizasyon, dezenfeksiyon ve tibbi atiklarin ayristiriimasina yardim eder.

e Enfeksiyon hastaliklarindan korunmak igin enfeksiyon etkenleri ve bulagsma yollarini ayirt
ederek enfeksiyon kontrol dnlemlerini alir.

e Solunum, dolasim, sindirim, endokrin, sinir, Uro-genital sistem, kan, eklem ve duyu organlar
hastaliklarini ayirt eder.

e Ameliyathane, reanimasyon ve yodun bakim Unitelerinin hazirlanmasina ve yapilan islemlerde
saglik profesyoneline yardim eder.

e EEG ve EKG c¢ekiminde, diyaliz, yanik ve transplantasyon Unitelerinde saglik profesyoneline
yardim eder.

e Farmakoloji ile ilgili temel kavramlari, ilaglarin farmasétik sekillerini, verilis yollarini, sistemlere
etkili ilaglari ve kemoterapdtik ilaglari ayirt eder.

e Psikoloji ile ilgili temel kavramlari, kisilik 6zelliklerini aciklar, duygulari kontrol altina alarak afet
ve travmalarda hasta ve yakinlarina psikolojik destek saglar.

e Jinekolojik sorunlari ayirt ederek kadin hastaliklarinin muayenesinde ve aile planlamasi
hizmetlerinin yuritilmesinde ebe/hemsireye yardim eder.

¢ Yenidogan Unitesinin hazirlanmasi, yenidodanin degerlendiriimesi, yenidogan ve g¢ocuk
sagliginin korunmasi ve gelistiriimesinde ebe/hemsireye yardim eder.

Saglik Bakim Teknisyenligi Dalina Ait Kazanimlar

e Sterilizasyon, dezenfeksiyon ve tibbi atiklarin ayristiriimasina yardim eder.

o Enfeksiyon hastaliklarindan korunmak igin enfeksiyon etkenleri ve bulasma yollarini ayirt
ederek enfeksiyon kontrol dnlemlerini alir.

e Solunum, dolasim, sindirim, endokrin, sinir, Gro-genital sistem, kan, eklem ve duyu organlari
hastaliklarini ayirt eder.

o Psikoloji ile ilgili temel kavramlari, kigilik 6zelliklerini agiklar, duygulari kontrol altina alarak afet
ve travmalarda hasta ve yakinlarina psikolojik destek saglar.

e Yenidogan unitesinin hazirlanmasi, yenidodanin degerlendiriimesi, yenidogan ve ¢ocuk
sagliginin korunmasi ve gelistiriimesinde ebe/hemsireye yardim eder.

o Kilinik laboratuvar calismalarinda, radyoloji, anestezi ve reanimasyon Unitelerinde yapilan
uygulamalarda, EKG, EEG c¢ekimi, algi islemleri, diyaliz uygulamalari ve dis Kklinigi
calismalarinda saglik profesyoneline yardim eder.

DERSLER

1. ORTAK DERSLER

Ortak dersler; her 6grencinin ortadgretim kurumunu bitirinceye kadar aldigi, asgari ortak bir
genel kltdr veren, toplum sorunlarina duyarli olma, yurdun ekonomik, sosyal ve kiiltirel kalkinmasina
katkida bulunma bilincini ve giciunli kazandirmayr amaglayan ve Ogrenciyi yuksekdgretim
programlarina hazirlayan derslerdir.

Haftalik ders gizelgesinde yer alan ortak derslerde; Talim ve Terbiye Kurulunun belirlemis
oldu@u dersler, ders saatleri ve programlar uygulanir.

2. ALAN VE DAL DERSLERI

Alan ve dal dersleri; 6grenciyi hedefledigi yliksekogretim programlarina ve/veya meslege, is
alanlarina ydnelten ve bu yénde gelismesini saglayan derslerdir.

Alan ve dal dersleri, uygulamali dersler olup modiler yapida hazirlanmistir. Alan ve dallarin
Ozelliklerine gore programa yerlestirilmistir.



ALAN ORTAK DERSLERI

Alan ortak dersleri; Saglik Hizmetleri Alan’'nin alan ve dali ile ilgili ortak yeterlikleri ve mesleki
yeterlikleri kazandirmayr amaclayan derslerdir. Derslerin amaci, silresi (haftallk ders saati),
kazanimlari ile modulleri agsagida verilmistir.

MESLEKI GELiSIM DERSI

Bu derste 6grenciye; is, sosyal ve kiltlrel hayatinda iletisim sireci araglarini kullanarak etkili
iletisim kurmasi, proje hazirlamasi, kendine uygun is fikrini hayata gegirmesi, isletmenin yonetimi,
uretim planlamasi, pazarlama, finans ve insan kaynaklari faaliyetlerinin yuritilmesi; kaza, yaralanma
ve yangin olaylarina kargi glvenlik tedbirleri almasi, ¢evre Kirliligi ve israfa karsi 6nlemler almasina
yOnelik bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amaglanmaktadir.

Siire: 2 ders saati

Kazanim 1: iletisim siireci icinde is hayatinda, sosyal ve kiiltiirel hayatta iletisim araglarini kullanarak
etkili iletisim kurar.

Modiil Adi: Etkili iletisim
Modiiliin Siiresi: 40/14 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Temel iletisim araglarini kullanarak etkili iletisim kurar.

. Bireysel 6zelliklerini taniyip cgesitli aktiviteler yaparak kendini geligtirir.

. insan iligkilerini diizenleyen toplumsal kurallara uygun olarak davranir.

. isletme hakkinda bilgi sahibi olarak ¢alisma hayatinda etkili iletisim kurar.
o Kulturel faaliyetlerle kendini ifade etme yollari gelistirir.

Kazanim 2: Karsilastigi problem gergevesinde uygun yéntemleri kullanarak topladigi bilgi ve veriler
dogdrultusunda proje hazirlar.

Modiil Adi: Proje Hazirlama
Modiiliin Siiresi: 40/14 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Problemi kavrayarak problem ¢ézme yontemlerini agiklar.

. Ogrenme ihtiyaglarini tespit ederek 6grenme yodntemlerini kullanarak kendi 6grenme
sureglerini planlar.

. Ogrenme ihtiyaglar dogrultusunda uygun yéntemleri kullanarak segici bir sekilde bilgi ve
veri toplar.

. Elde ettigi bilgi/verileri ihtiyaglari dogrultusunda kullanir.

. Karsilastigi problem durumuna uygun proje hazirlar.

Kazanim 3: Girisimci is fikirleri ortaya koyarak, kendine uygun is fikrini hayata gegirmek ve meslekte
kendini gelistirmek icin gerekli planlamay! yapar.

Modiil Adi: Girigimci Fikirler ve is Kurma
Modiiliin Siiresi: 40/11 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Girisimcilikle ilgili temel kavramlari kullanir.
. Meslek grubuyla ilgili is fikirleri olusturur ve bu fikirleri degerlendirir.
. isletme kurmak igin gerekli siireci takip ederek evraklari hazirlar.



. isletmenin faaliyet alanini ve mesleginin 6zelliklerine gére cesitli faaliyetler ile mesleki
yeterliliklerini ve kapasitesini gelistirir.

Kazanim 4: isletmenin yonetimi, Uretim planlamasi, pazarlama, finans ve insan kaynaklari
faaliyetlerinin yiritilmesiyle ilgili temel dlizeyde 6rnek uygulamalar yapar.

Modiil Adi: isletme Faaliyetlerini Yiritme
Modiiliin Siiresi: 40/14 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. isletme ve isletme tiirleri ile ilgili temel kavramlari agiklar.

. Yonetimin alt fonksiyonlari dogrultusunda yonetim plani hazirlar.

o Kendi sektdriine uygun stok ve kalite yontemini secer.

. isletmenin faaliyet alanina uygun pazarlama karmasi olusturur.

. isletmenin mali kaynaklari ve finans yénetimi ile ilgili faaliyetleri planlar.

. isletmenin personel bulma, ise alma ve performans degerlendirme siireglerinin

planlamasini yapar.

Kazanim 5: Calisma ortaminda ortaya gikabilecek kaza, yaralanma ve yanginlara karsi alinmasi
gereken guvenlik tedbirleri hakkinda ve bu kazalarin meydana gelmesi durumunda da gerekli
Onlemleri alir.

Modiil Adi: is Giivenligi ve isci Saghgi
Modiiliin Siiresi: 40/9 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. is yerinde glivenligi tehdit eden unsurlari belirleyip gerekli giivenlik tedbirlerini alir.

. Meslek hastaliklarinin sebeplerini 6grenir, buna gére gerekli dnlemleri alir.

. isyerinde ortaya ¢ikabilecek kaza, yaralanma ve yanginlara karsi gerekli tedbirleri alir.
. is kazasindan sonra yapilmasi gereken ig ve igslemleri yGr(tr.

Kazanim 6: Yasadigi ortamda gevreyi korumaya, cevre kirliligini ve israfi énlemeye iliskin tedbirleri
alir.

Modiil Adi: Cevre Koruma
Modiiliin Suresi: 40/10 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Cevre Kirliligi, cevrenin korunmasi ve israfin dnlenmesinin dnemini yazili/ s6zIi ve gorsel
materyallerle acgiklar.

. Yasadigi ortamdan kaynaklanan hava, su ve toprak kirliligini dnleyici tedbirleri alir.

. Yasadigi ortamdan kaynaklanan guriltu Kirliligini 6nleyici tedbirleri alir.

. Cevreye zarar vermeyen enerji kaynaklarini kullanmay tercih eder.

. israf ve ekmek israfini nlemeye iligkin tedbirleri alir.

BESLENME DERSI

Bu ders ile 6grenciye besin Ogeleri, besin gruplari, hastaliklara 6zel beslenme, 6zel
durumlarda beslenme ilkeleriyle ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amaclanmaktadir.

Siire: 2 ders saati

Kazanim 1: Yeterli ve dengeli beslenmenin éneminin bilincinde olarak besin 6gelerini ve gruplarini
ayirt eder.
Modiil Adi: Besin Ogeleri ve Besin Gruplari
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Modiiliin Siiresi: 40/22 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

Beslenme ile ilgili kavramlar ayirt eder.

Besin dgelerinin sagdlikli beslenmedeki dneminin bilincinde olarak besin dgelerini ayirt
eder.

Besin gruplarinin saglkli beslenmedeki 6neminin bilincinde olarak besin gruplarini ayirt
eder.

Kazanim 2: Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri dogrultusunda beslenme yetersizligine bagh sorunlari
ve hastaliklara 6zel beslenme programlarini ayirt eder.

Modiil Adi: Hastaliklara Ozel Beslenme

Modiiliin Siiresi: 40/24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri dogrultusunda beslenme yetersizligine bagl sorunlari
ayirt eder.

Sinir sistemi hastaliklarina 6zel beslenme programlari dogrultusunda sinir sistemi
hastaliklarinda beslenme ilkelerini ayirt eder.

Sindirim sistemi hastaliklarina 6zel beslenme programlari dogrultusunda sindirim sistemi
hastaliklarinda beslenme ilkelerini ayirt eder.

Kalp damar hastaliklarinda beslenme programlari dogrultusunda kalp damar
hastaliklarinda beslenme ilkelerini ayirt eder.

Bobrek hastaliklarina 6zel beslenme programlari dogrultusunda boébrek hastaliklarinda
beslenme ilkelerini ayirt eder.

Onkolojik hastaliklardan korunmada beslenmenin 6neminin farkinda olarak onkolojik
hastaliklarda beslenme ilkelerini ayirt eder.

Diyabetli hastalara 6zel beslenme ilkeleri dogrultusunda diyabetli kisilerde beslenme
ilkelerini ayirt eder.

Kazanim 3: Yeterli ve dengeli beslenmenin dneminin bilincinde olarak 6zel durumlarda beslenme
programlarini ayirt eder.

Modiil Adi: Ozel Durumlarda Beslenme

Modiiliin Siiresi: 40/26 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

Gebe ve emzikli beslenme ilkeleri dogrultusunda gebe ve emziklilerde beslenme ilkelerini
ayirt eder.

Yeterli ve dengeli beslenmenin saghkli blyime gelismeye etkisinin farkinda olarak bebek
ve ¢ocuklarda beslenme ilkelerini ayirt eder.

Yaslilikta ortaya cikan saglik sorunlarinin beslenme ile iligkisinin bilincinde olarak
yasllarda beslenme ilkelerini ayirt eder.

Yanlis beslenmenin doguracagi sorunlarin farkinda olarak zayif ve sisman kisilerde
beslenme ilkelerini ayirt eder.

Yanikli hastalarda yara iyilesmesi agisindan beslenmenin dneminin farkinda olarak
yaniklarda beslenme ilkelerini ayirt eder.

Besin alerjisinin kisiye vereceg@i zararlarin farkinda olarak alerji durumunda beslenme
ilkelerini ayirt eder.
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OFiS PROGRAMLARI DERSI

Bu ders ile 6grenciye kelime igslemci, elektronik tablolama ve sunu hazirlama programlarini
kullanma yeterliklerini kazandirmak amaglanmaktadir.

Siire: 2 ders saati
Kazanim 1: Kelime igslemci programi kullanarak dokiman hazirlar.
Modiil Adi: Kelime islemci
Modiiliin Siiresi: 40/22 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. istenilen bicim ve diizende metin belgesi olusturur.

. Belgedeki metne istenilen bigim ve dizeni uygular.

. Belge icindeki metin diline uygun yazim denetimini yapar.

. istenilen satir/ siitun sayisinca tabloyu belgeye ekleyerek bigimlendirir.
. istenilen ise uygun nesneyi belgeye ekler.

Kazanim 2: Elektronik Tablolama programini kullanarak dokiiman hazirlar.
Modiil Adi: Elektronik Tablolama
Modiiliin Siiresi: 40/35 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. istenilen bicim ve diizende elektronik tablo olusturur.

. istenilen hesaplama islemini gerekli hiicreler tizerinde formiilleri kullanarak yapar.
. Amaca uygun grafik tiriini segerek grafik olusturur.

o istenilen formatta belgenin giktisini alir.

Kazanim 3: Sunu hazirlama programini kullanarak dokiiman hazirlar.
Modiil Adi: Sunu Hazirlama
Moduliin Siiresi: 40/15 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. istenilen ise uygun icerik ve gérselligin butiinlik sagladigi sunular hazirlar.
. Gorsel igerigi zengin dinamik sunular hazirlar.
. Fotograflari kullanarak gésteri dosyasi olusturur.

SAGLIK HiZMETLERINDE iLETiSIM DERSI

Bu ders ile 6grenciye iletisim sireci, kigiler arasi iletigsim, toplumsal gruplarla iletisim, saglik
hizmetlerinde etkili iletisim kurma ile ilgili bilgi ve beceri kazandiriimasi amaclanmaktadir.

Siire: 2 ders saati
Kazanim 1: iletisim sirecini ayirt eder.
Modiil Ad: iletisim Siireci
Modiiliin Siiresi: 40/24 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. iletisim 6gelerini, cesitlerini ve sekillerini aciklar.
. Etkili iletisim kurallarini agiklar.
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Kazanim 2: Kigiler arasi iletisim engellerini asarak etkin iletisim kurar.
Kazanim3: Beden dilini etkin kullanir.

Modiil Adi: Kisiler Arasi iletigim

Modiiliin Siiresi: 40/14 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Kisiler arasi iletisim engellerini agiklar.

. Kisi/ kisilerle etkin iletisim kurma becerilerini aciklar.

. Kisiler arasi iletisim engellerini asarak etkin iletisim kurmayi agiklar.
. Kisiler arasi iletisimde beden dilinin d6nemini agiklar.

. Jest ve mimiklerini dogru kullanir.

Kazanim 4: Toplumsal gruplarin ézelliklerine uygun etkin iletisim kurar.
Modiil Adi: Toplumsal iletisim

Modiiliin Siiresi: 40/14 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. insan iligkilerini diizenleyen toplumsal kurallari siralayarak aciklar.
. Toplumsal gruplarin 6zelliklerine gore etkin iletisim kurar.

Kazanim 5: Eikili iletisim yontemleriyle hasta, hasta yakini, engelli bireylerle iletisim kurar.
Kazanim 6: Afet ve felaket durumlarinda iletisim kurar.

Modiil Adi: Saglikta iletisim

Modiiliin Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Hasta ile etkili iletisim kurar.

. Hasta yakini ile etkili iletisim kurar.
. Engelli bireylerle etkili iletisim kurar.
. Ozel durumlarda etkili iletisim kurar.

ANATOMI VE FizYOLOJi DERSI

Bu ders ile 6grenciye; anatomi ve fizyoloiji ile ilgili tibbi terimlerin verilmesi, viicut sistemlerinin
yapisini, islevlerini ayirt etmeye yonelik bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amaglanmaktadir.

Siire: 4 ders saati
Kazanim 1: Anatomi ve fizyoloji ile ilgili tibbi terimleri, tibbi terimlerin kdk ve eklerini ayirt eder.
Kazanim 2: Hicre ve dokularin yapisini ve iglevlerini ayirt eder.
Modiil Adi: Vicudun Temel Yapisi
Modiiliin Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Anatomi ve fizyoloji ile ilgili temel terim ve kavramlari ayirt eder.
. Tibbi terimlere ait kdk, 6n ek ve son ekleri ayirt eder.

. Hicre yapisini ve iglevlerini ayirt eder.

. Dokularin yapisini ve iglevlerini ayirt eder.
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Kazanim 3: Hareket sistemini olusturan iskelet, eklem ve kaslarin yapisini ve islevlerini ayirt eder.
Modiul Adi: Hareket Sistemi

Modiiliin Siiresi: 40/22 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Kemik yapiyi ayirt eder.

. Bas kemiklerini ayirt eder.

o Govde kemiklerini ayirt eder.

. Ust ekstremite kemiklerini ayirt eder.

. Alt ekstremite kemiklerini ayirt eder.

. Eklemlerin yapisini ve iglevlerini ayirt eder.
. Kaslarin yapisini ve iglevlerini ayirt eder.

Kazanim 4: Sinir sisteminin yapisini ve iglevlerini ayirt eder.
Modil Adi: Sinir Sistemi

Modiiliin Siiresi: 40/16 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Merkezi sinir sisteminin yapisini ve iglevlerini ayirt eder.
. Periferik sinir sisteminin yapisini ve islevlerini ayirt eder.

Kazanim 5: Endokrin sisteminin genel dzelliklerini, endokrin bezleri ve hormonlari ayirt eder.
Modiil Adi: Endokrin Sistemi

Modiiliin Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amacglanan Ogrenme Kazanimlari

. Endokrin sisteminin genel dzelliklerini ayirt eder.
. Endokrin bezler ve hormonlarini ayirt eder.

Kazanim 6: Vicut sivilari, elektrolitleri, kanin yapisini ve islevlerini ayirt eder.
Modiil Adi: Vicut Sivilari, Elektrolitleri ve Kan

Modiiliin Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Sivi ve elektrolitleri ayirt eder.
. Kanin yapisini ve iglevlerini ayirt eder.

Kazanim 7: Dolasim sisteminin yapisini ve islevlerini ayirt eder.
Modiil Adi: Dolagim Sistemi
Modiiliin Siiresi: 40/22 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Kalbin yapisini ve iglevlerini ayirt eder.
. Damarlarin yapisini ve iglevlerini ayirt eder.
. Dolasim cgesitlerini ve dzelliklerini ayirt eder.

Kazanim 8: Solunum sisteminin yapisini ve iglevlerini ayirt eder.
Modiil Adi: Solunum Sistemi

Modiiliin Siiresi: 40/16 ders saati
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Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Solunum yollarinin yapisini ve islevlerini ayirt eder.
. Akcigerlerin yapisini ve islevlerini ayirt eder.
o Solunum sistemi fizyolojisini ayirt eder.

Kazanim 9: Sindirim sisteminin yapisini ve iglevleri ayirt eder.
Modiil Adi: Sindirim Sistemi

Modiiliin Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Sindirim kanali organlarinin yapisini ve iglevlerini ayirt eder.
. Sindirime yardimci organ ve bezlerin yapisini ve iglevlerini ayirt eder.

Kazanim 10: Uriner sistemin yapisini ve iglevlerini ayirt eder.
Modiil Adi: Uriner Sistem

Modiiliin Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Bobreklerin yapisini ve islevlerini ayirt eder.
. Ureter, mesane, Uretranin yapisini ve islevlerini ayirt eder.

Kazanim 11: Ureme sisteminin yapisini ve iglevlerini ayit eder.
Modiil Adi: Ureme Sistemi
Modiiliin Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Erkek Greme organlarini ayirt eder.
. Kadin Greme organlarini ayirt eder.
. Ureme sistemi fizyolojisini ayirt eder.

Kazanim 12: Duyu organlarinin yapisini ve iglevlerini ayirt eder.
Modiil Adi: Duyu Organlari
Modiiliin Siiresi: 40/16 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Gozun yapisini ve iglevlerini ayirt eder.

. Kulagin yapisini ve islevlerini ayirt eder.
. Burnun yapisini ve islevlerini ayirt eder.
. Derinin yapisini ve iglevlerini ayirt eder.
. Dilin yapisini ve iglevlerini ayirt eder.

MESLEKI HAK VE SORUMLULUKLAR DERSI

Bu derste 6grenciye, meslek etidi ilkeleri, saglik hizmetleri ve personel yonetimi ile mesleki
hak ve sorumluluklari ayirt etmeye yonelik bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amacglanmaktadir.

Siire: 2 ders saati
Kazanim 1: Meslek etigi ilkelerine uyar.

Kazanim 2: Hasta Haklari Yénetmeligi ve insan Haklari Evrensel Bildirgesi dogrultusunda insan
haklari ve hasta haklarini korur.
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Modiil Adi: Meslek Etigi ve ilkeleri
Modiiliin Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Saglik meslek etigi ilkeleri dogrultusunda etik ilkelere uygun ¢alisir.
. Ekip ¢alismasi bilinci icinde saglik ekibi ile igbirligi yapar.
. Hasta Haklari Yénetmeligi ve insan Haklari Evrensel Bildirgesi dogrultusunda insan

haklari ve hasta haklarini korur.
Kazanim 3: Saglik Bakanhdi mevzuatina gére saglik hizmetlerini ve personel ydnetimini ayirt eder.
Modiil Adi: Saglik Hizmetleri ve Personel Yonetimi
Modiiliin Siiresi: 40/30 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Saglik hizmetlerinin isleyisini ayirt eder.
. Saglik kurumlarinin yénetim yapisini ayirt eder.

Kazanim 4: Yurdrlukteki ilgili mevzuat dogrultusunda mesleki hak ve sorumluluklari ayirt eder.
Kazanim 5: Mobbingden korunmada yapilacaklari ayirt eder.

Modiil Adi: Mesleki Mevzuat ve Mobbing

Modiiliin Siiresi: 40/22 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Mesleki kanun ve yonetmelikleri takip eder.
. Mobbingde yapilacaklari ayirt eder.

MESLEK ESASLARI DERSI

Bu ders ile dgrenciye fiziksel ortami hastaya uygun héle getirme, hasta ile ilgili nakil islemlerini
yapma, bakim hizmetlerinin yirutiimesinde saglik profesyoneline yardim etme ile ilgili bilgi ve
becerilerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.

Siire: 6 ders saati

Kazanim 1: Saglik Bakanhdi Hizmet Kalite Standartlari Rehberi dogrultusunda hasta yatagini ve
odasini hazirlar.

Modiil Adi: Hasta Odasi Hazirlama
Modiiliin Siiresi: 40/ 20 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Saghk Bakanligi Hizmet Kalite Standartlari Rehberi dogrultusunda hasta odasini
kullanima hazir héle getirir.

. Saglhk Bakanligi Hizmet Kalite Standartlari Rehberi dogrultusunda yatak yapim teknigine
gore hasta yatagi yapar.

. Guvenlik tedbirlerini alarak teknigine uygun, icinde hasta olan yatagin yapimina yardim
eder.
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Kazanim 2: Saglik Bakanhgi Hizmet Kalite Standartlari Rehberi dogrultusunda muayene ve mudahale
odalarini duzenler.

Modiil Adi: Muayene ve Midahale Odalari
Modiiliin Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Saglik Bakanligi Hizmet Kalite Standartlari Rehberi dogrultusunda muayene odasini
hazir hale getirir.
. Saglik Bakanhdi Hizmet Kalite Standartlari Rehberi dogrultusunda mudahale odasini

hazir hale getirir.
Kazanim 3: Vicut mekanigini koruma kurallarina uygun olarak hastanin naklini saglar.
Modiil Adi: Hasta Nakli
Modiiliin Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Eklem ve kaslari dogru kullanarak viicut mekanigini korumaya yonelik tedbirleri alir.

. Vicut mekanigini koruma kurallari dogrultusunda islem basamaklarina uygun hastayi
yataktan sedyeye, sedyeden yataga alir.

. Vicut mekanigini koruma kurallari dogrultusunda islem basamaklarina uygun hastayi

yataktan sandalyeye, sandalyeden yataga alir.

Kazanim 4: Saglik Bakanli§i Hizmet Kalite Standartlari Rehberi dogrultusunda gerekli ekipman ve
sarf malzemelerini kullanima hazirlar.

Modil Adi: Ekipman ve Sarf Malzemeleri
Modiiliin Siiresi: 40/ 24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Saglik Bakanhgi Hizmet Kalite Standartlari Rehberi ve cihazlarin kullanma talimatina
g0re ekipmanlari kullanima hazir bulundurur.

. Saglik Bakanligi Hizmet Kalite Standartlari Rehberine gére sarf malzemeleri hazir
bulundurur.

Kazanim 5: Steril olmayan biyolojik analiz érneklerini teknige uygun olarak alir ve naklini yapar.
Modiil Adi: Biyolojik Ornek Alma ve Nakli

Modiiliin Siiresi: 40/ 16 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Steril olmayan biyolojik 6rnekleri ydntemine uygun olarak alir.
. Guvenlik 6nlemlerini alarak biyolojik analiz drneklerinin naklini yapar.

Kazanim 6: Hastanin yasam bulgulari, biling durumu ve deri ile ilgili degisikliklerini fark ederek saghk
profesyoneline haber verir.

Modiil Adi: Hastanin Genel Durum Degisiklikleri
Modiiliin Siiresi: 40 /28 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Hastanin yasam bulgulari ile ilgili degisikliklerini fark ederek saglik profesyoneline haber
verir.
. Hastanin bilin¢ durumundaki degisiklikleri fark ederek saghk profesyoneline haber verir.
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. Hastadaki deri degisikliklerini fark ederek saglik profesyoneline haber verir.
Kazanim 7: Vucut mekaniklerine uygun olarak hastaya pozisyon verir.

Kazanim 8: Vicut mekaniklerine uygun olarak hastaya Onerilen egzersizlerin yaptiriimasina yardim
eder.

Modil Adi: Pozisyon ve Egzersizler
Modiiliin Siiresi: 40/ 28 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Vicut mekaniklerine uygun olarak hastaya, saglik profesyonelinin énerdigi pozisyonlari
verir.

. Guvenlik tedbirlerini alarak hasta icin planlanan ve 6nerilen egzersizlerin yaptiriimasina
yardim eder.

Kazanim 9: Aseptik kurallara dikkat ederek girisimsel islemlerde kullanilan malzemeleri hazirlar.

Kazanim 10: Hasta mahremiyetine 6zen goOstererek muayene, tetkik ve ameliyat dncesi hasta
hazirligina yardim eder.

Modiil Adi: Girisimsel islem Oncesi Hazirlik
Modiiliin Siiresi: 40/ 24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Aseptik kurallara dikkat ederek girisimsel islemlerde kullanilan malzemeleri eksiksiz
olarak hazir hale getirir.

. Yapilacak islem hakkinda hastayl bilgilendirerek muayene ve tetkik igin hastanin
hazirlanmasina yardim eder.

o Pre-op hazirlik kriterlerine uygun ve hasta mahremiyetine 6zen gostererek ameliyat

Oncesi hasta hazirhigina yardim eder.
Kazanim 11: Muayene, tetkik ve ameliyat sonrasi hasta bakimina yardim eder.
Modiil Adi: Girisimsel islem Sonrasi Bakim
Modiiliin Siiresi: 40/24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Hastanin psikolojik durumuna uygun olarak muayene ve tetkik sonrasi hasta bakimina
yardim eder.
. Post-op bakim kriterleri dogrultusunda hastanin genel durumunu goézleyerek ameliyat

sonrasi bakimina yardim eder.
Kazanim 12: Yatak yaralarini dnlemeye yonelik koruyucu énlemler alir.
Modiil Adi: Yatak Yaralari ve Koruyucu Onlemler
Modiiliin Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Hareketsizlige bagl olarak gelisebilecek problemlerin farkinda olarak hastayr mobilize
eder.
. Hareketsizlige bagl olarak gelisebilecek problemlerin farkinda olarak uygun arag

gereglerle yatak yaralarini 6nlemeye yardimci olur.
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HASTANIN KiSISEL BAKIMI DERSI

Bu ders ile 6grenciye hastanin ginlik 6z bakimi, genel vicut temizligi, bosaltim ihtiyaglarini
karsilama, terminal dénemde bakim ve 6lim sonrasi islemleri yapmaya yonelik bilgi ve becerilerin
kazandirilmasi amaglanmaktadir.

Siire: 2 ders saati
Kazanim 1: Hijyen kurallarina uygun olarak hastanin gunlik 6z bakimini yapar.

Kazanim 2: Hasta mahremiyetine 6zen gdstererek yataga badimli hastanin gunlik Kisisel hijyenik
uygulamalarini yapar.

Modiil Adi: Hastanin Oz Bakimi
Modiiliin Siiresi: 40/16 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Hijyen kurallarina uygun olarak hastaya el-yliz bakimi yapar.

. islem basamaklarina uygun, hijyen kurallarina dikkat ederek hastaya adiz bakimi yapar.

. Yaralanmalara kargi 6nlem alarak hastaya sag/ sakal bakimi yapar.

. islem basamaklarina uygun olarak hastaya ayak bakimi yapar.

. Hasta mahremiyetine 6zen gostererek yataga bagimh hastada gunlik kisisel hijyenik

uygulamalari sirasiyla yapar.

Kazanim 3: Bakim ilkeleri dogrultusunda hasta mahremiyetine 6zen goéstererek genel vicut temizligi
yapar/yaptirir.

Modiil Adi: Vicut Bakimi
Modiiliin Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

o Mahremiyete O0zen gostererek islem basamaklarina uygun olarak hastanin kiyafetini
degistirir.

. Bakim ilkeleri dogrultusunda hasta mahremiyetine 6zen goOstererek genital bodlge ve
koltuk alti temizligi yapar/yaptirir.

. Mahremiyete 6zen gdstererek banyo yaptirma islem basamaklarina uygun olarak hastaya
banyo yaptirir.

. Hasta guvenligine dikkat ederek islem basamaklarina uygun yatak banyosu yaptirir.

. Hijyen kurallarina dikkat ederek igslem basamaklarina uygun bas banyosu yaptirir.

Kazanim 4: Bakim ilkeleri dogrultusunda hastanin bosaltim ihtiyaglarini karsilar.
Modiil Adi: Bosaltim ihtiyaglarini Karsilama

Modiiliin Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Mahremiyete 6zen gostererek hastaya 6rdek -slirgu verir.
. Bakim ilkeleri dogrultusunda idrar ve gaitasini tutamayan hastaya bakim yapar.

Kazanim 5: Beslenme ilkelerine uygun olarak hastayi oral yolla ve nazogastrik-orogastrik sonda ile
besler.

Modiil Adi: Hastanin Beslenmesi

Modiiliin Siiresi: 40/12 ders saati
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Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Aspirasyona karsi 6nlem alarak hastay oral yolla besler.
. Nazogastrik-orogastrik sonda ile beslenme ilkelerine gére hastayi enteral yolla besler.

Kazanim 6: Terminal donemdeki hasta bakimina ve 6lim sonrasi islemlere yardim eder.
Modiil Adi: Terminal Dénemde Bakim
Modiiliin Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Terminal donemdeki hasta bakim ilkeleri dogrultusunda hasta ve kendi glvenligini
saglayarak terminal dénemde hasta bakimina yardim eder.
. Yatakli Tedavi Kurumlari isletme Yénetmeligi ve kisinin dini inanglarina uygun olarak

Olim sonrasi islemlere yardim eder.

ILK YARDIM DERSI

Bu ders ile 6grenciye ilk yardimin temel ilkeleri, temel yasam destegi, kanamalar ve
yaralanmalarda, kirik, ¢ikik ve burkulmada, diger acil durumlarda ilk yardim uygulama ve hasta/ yaral
tasima teknikleri ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amaglanmaktadir.

Siire: 2 ders saati

Kazanim 1: Saglik Bakanhg ilk Yardim Rehberi ve 2010 yili Temel Yasam Destegi Rehberine uygun
olarak ilk yardimin temel ilkelerini uygular.

Modiil Adi: ilk Yardimin Temel ilkeleri
Modiiliin Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Saglik Bakanhgi ilk Yardim Rehberi'ne uygun olarak ilk yardimin temel uygulamalarin
gerceklestirir.

. Hasta/ yaralinin 2010 yih Temel Yasam Destedi Rehberi’ne uygun olarak birinci
degerlendirmesini yapar.

. Hasta/ yaralinin Saglhk Bakanhd Ilk Yardim Rehberine uygun olarak ikinci

degerlendirmesini yapar.

Kazanim 2: Yetigkin, gocuk ve bebekte 2010 yil Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun olarak
temel yasam destegi uygular.

Kazanim 3: Yetiskin, cocuk ve bebekte yabanci cisme bagh solunum yolu tikanmasinda 2010 yili
Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun olarak ilk yardim uygular.

Modiil Adi: Temel Yagam Destegi
Modiiliin Siiresi: 40/16 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

o Yetiskinde 2010 yili Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun olarak temel yagam destegi

uygular.

o Cocukta 2010 yili Temel Yasam Destegi Rehberi'ne uygun olarak temel yasam destegi
uygular.

o Bebekte 2010 yili Temel Yasam Destedi Rehberi’ne uygun olarak temel yasam destegi
uygular.

. Yabanci cisme baglh solunum yolu tikanmasinda 2010 yili Temel Yasam Destegi

Rehberi’ne uygun olarak ilk yardim uygular.

20



Kazanim 4: Kanamalarda ve sokta Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberi’ne uygun olarak ilk yardim
uygular.

Kazanim 5: Yaralanmalarda Saglik Bakanlidi ilk Yardim Rehberi'ne uygun olarak ilk yardim uygular.
Modiil Adi: Kanama ve Yaralanmalarda ilk Yardim

Modiiliin Siiresi: 40/16 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Dis kanamada Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberi’ne uygun olarak ilk yardim uygular.

. ic kanama ve sokta Saglik Bakanhd ilk Yardim Rehberine uygun olarak ilk yardim
uygular.
. Yaralanmalarda Saglik Bakanhg ilk Yardim Rehberi'ne uygun olarak ilk yardim uygular.

Kazanim 6: Kirik, cikik ve burkulmalarda Saglik Bakanhg ilk Yardim Rehberi'ne uygun olarak ilk
yardim uygular.

Modiil Adi: Kirik Cikik ve Burkulmada ilk Yardim
Modiiliin Siiresi: 40/16 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberi'ne uygun olarak temel
uygulamalari gergeklestirir.
. Bas ve omurga kiriklarinda Saglik Bakanh@i ilk Yardim Rehberine uygun olarak ilk

yardim uygular.

. Ust ekstremite kirik, ¢ikik ve burkulmasinda Saglik Bakanli§i ilk Yardim Rehberine
uygun olarak ilk yardim uygular.

o Kalga ve alt ekstremite kirik, cikik ve burkulmasinda Saglk Bakanhigi ilk Yardim
Rehberi’ne uygun olarak ilk yardim uygular.

Kazanim 7: Diger Acil Durumlarda Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberine uygun olarak ilk yardim
uygular.

Modiil Adi: Diger Acil Durumlarda ilk Yardim
Moduliin Siiresi: 40/8 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Acil bakim gerektiren hastaliklarda Saglik Bakanh@i ilk Yardim Rehberi'ne uygun olarak
ilk yardim uygular.

. Zehirlenmelerde Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberi’ne uygun olarak ilk yardim uygular.

. Sicak carpmasi, yanik ve donmalarda Saglik Bakanh@ ilk Yardim Rehberine uygun
olarak ilk yardim uygular.

. Viicuda yabanci cisim kagmasinda Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberi’ne uygun olarak

ilk yardim uygular.

Kazanim 8: Saglik Bakanhd ilk Yardim Rehberi'ne ve viicut mekaniklerine uygun olarak hasta/ yarali
tasir.

Modiil Adi: Hasta / Yarali Tasima

Modiiliin Siiresi: 40/8 ders saati
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Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberi'ne ve viicut mekaniklerine uygun olarak acil tasima
teknikleri ile hasta/ yarali tasir.

. Saglik Bakanhg ik Yardim Rehberi'ne ve viicut mekaniklerine uygun olarak kisa
mesafede hizli tagima teknikleri ile hasta/ yarali tasir.

o Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberine ve viicut mekaniklerine uygun sedye olusturarak

hasta/ yarali tasir.

DAL DERSLERI

Saglik Hizmetleri Alaninda yer alan dallara 6zel bilgi ve becerileri kazandiracak dal dersleri, 11
ve 12. siniflarda yer alan, is basinda veya isletmelerde uygulanmasi 6ngdrtlen derslerdir. Bu derslerin
amacil, Onerilen siresi (haftalik ders saati), kazanimlari ile modiilleri agagida verilmistir.

ISLETMELERDE MESLEKI EGITIM DERSI

Her okul, isletmelerde mesleki editim dersinin icerigini, agirlikli olarak dala ait moduller olmak
Uzere bolgesel Ozellikler dikkate alinarak sektdriin beklentilerini yansitacak modullerden sektér
temsilcileri, okuldaki koordinatdér dgretmenler ve alan 6gretmenlerinin karari ile olusturur. Ancak
bolgesel 6zellikler ve sektdr beklentilerini yansitacak moddullere ihtiya¢g duyulmasi halinde yeni modul
hazirlanabilir. Hazirlanan yeni modiil, il istihdam ve Meslek Egitim Kurulu onayi ile uygulamaya konur
ve bir érnegi okulun bagl bulundugu ilgili 6gretim dairesine génderilir.

is_letmelerde mesleki egitimi dersi Ortadgretim Kurumlari Yénetmeligi'nin ilgili hiikiimlerine gore
yapilir. Isletmelerde mesleki egitim yapiimayan okul tlrlerinde égrenciler, ilgili mevzuat dogrultusunda
staj yaparlar.

EBE YARDIMCILIGI DAL DERSLERI

ASEPTIK UYGULAMALAR DERSI

Ogrenciye, merkezi sterilizasyon Unitelerinin isleyisi, klinik uygulamalarda aseptik teknikleri
uygulama, kontamine malzemelerin dekontaminasyonu ve sterilizasyon yontemlerini kullanarak
sterilizasyon yapma ile ilgili bilgi ve becerileri kazandirmaktir.

Onerilen Siire: 2 ders saati

Kazanim 1: Merkezi sterilizasyon Unitelerinde kontamine malzemelerin dekontaminasyonunu
saglayarak sterilizasyon teknikleri ile sterilizasyon iglemi yapmaya yardim eder.

Modiil Adi: Sterilizasyon
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/34 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

e  Sterilizasyon Unitesi, igleyis prosedurleri dogrultusunda merkezi sterilizayon Unitelerinin
isleyisini ayirt eder.

e Aseptik teknik uygulama ilkeleri dogrultusunda klinik uygulamalarda aseptik teknikleri
uygular.

e Dekontaminasyon islem basamaklarina uygun kontamine malzemelerin
dekontaminasyonunu yapar.

e  Standart sirelere dikkat ederek isi ile sterilizasyon iglemine yardim eder.

e  Prospektislerine uygun olarak hazirladiyi dezenfeksiyon sollsyonlari ile kimyasal
maddelerle sterilizasyon iglemine yardim eder.

e Uygun filtreyi segerek filtrasyon ve i1sinla sterilizasyon islemine yardim eder.
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Kazanim 2: Aseptik tekniklere uygun olarak ara¢ gereclerin ve ylzeylerin dezenfeksiyona yardim
eder.

Modiil Adi: Dezenfeksiyon
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/28 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Kullanim amacina uygun dezenfektan ve antiseptik maddenin se¢imi ve hazirlanmasina
yardim eder.

. Uygun dezenfektani secerek aseptik teknie uygun ara¢ gereclerin dezenfeksiyon
islemine yardim eder.

. Uygun dezenfektani segerek aseptik teknige uygun ylzeylerin dezenfeksiyon islemine
yardim eder.

Kazanim 3: Tibbi Atiklarin Kontroli Yénetmeligine uygun olarak tibbi atiklarin toplanmasi ve Unite igi
tasinmasini saglar.

Modiil Adi: Tibbi Atik
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/10 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Tibbi ve Tehlikeli Atiklarin Kontroli Yénetmeliklerine uygun olarak tibbi atiklarin
toplanmasini saglar.
. Tibbi ve Tehlikeli Atiklarin Kontroli Yénetmeliklerine uygun olarak tibbi atiklarin Gnite igi

tasinmasini sagdlar.

ENFEKSIYON HASTALIKLARI DERSI

Ogrenciye, enfeksiyon zinciri, sik goriilen enfeksiyon hastaliklari, hastane enfeksiyonlarindan
koruma/korunma ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amacglanmaktadir.

Onerilen Siire: 2 ders saati
Kazanim 1: Enfeksiyon zincirini ayirt eder.
Kazanim 2: Sik gorulen virls hastaliklarini ayirt eder.
Modiul Adi: Viris Hastaliklar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Enfeksiyon hastaliklari ile ilgili kavramlari ve enfeksiyon zincirini ayirt eder.
. Virlslerin 6zelliklerini ayirt eder.
. Sik gorilen virus hastaliklarini ve korunma yollarini ayirt eder.

Kazanim 3: Sik gorulen bakteri hastaliklarini ayirt eder.
Modiul Adi: Bakteri Hastaliklari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari
. Bakterilerin genel 6zelliklerini ayirt eder.

. Sik gorulen bakteri hastaliklarini ve korunma yollarini ayirt eder.
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Kazanim 4: Sik gbrulen mantar hastaliklarini ayirt eder.
Kazanim 5: Sik gorilen parazit hastaliklarini ayirt eder.
Modil Adi: Mantar ve Parazit Hastaliklar

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Mantarlarin neden oldugu hastaliklari ve korunma yollarini ayirt eder.
. Protozoon enfeksiyonlari ve korunma yollarini ayirt eder.
. Helmint enfeksiyonlari ve korunma yollarini ayirt eder.

Kazanim 6: izolasyon Onlemleri Uygulama Talimati'na uygun olarak enfeksiyon kontrolii ve korunma
yontemlerini ayirt eder.

Modiil Adi: Hastane Enfeksiyonlarindan Korunma
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari
. izolasyon Onlemleri Uygulama Talimati'na uygun izolasyon énlemlerini alir.

. izolasyon Onlemleri Uygulama Talimat’'na uygun hastane enfeksiyonlarindan
koruma/korunma onlemleri alir.

SISTEM HASTALIKLARI DERSI

Ogrenciye; solunum, dolasim, sindirim, endokrin, sinir, (iro-genital sistem, kan, eklem ve duyu
organ hastaliklari ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amaglanmaktadir.

Onerilen Siire: 2 ders saati

Kazanim 1: Ust ve alt solunum yolu hastaliklarini ayirt eder.
Modil Adi: Solunum Sistemi Hastaliklari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/8 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Ust solunum yolu hastaliklarini agiklar.

. Alt solunum yolu hastaliklarini agiklar.
Kazanim 2: Dolasim sistemi hastaliklarini ayirt eder.
Kazanim 3: Kan hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Dolasim Sistemi ve Kan Hastaliklari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Kalp damar hastaliklarini gruplandirarak aciklar.
. Kan basinci bozukluklarini agiklar.
. Kan hastaliklarini gruplandirarak agiklar.
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Kazanim 4: Ozofagus ve mide hastaliklarini ayirt eder.
Kazanim 5: ince ve kalin bagirsak hastaliklarini ayirt eder.
Kazanim 6: Karaciger ve safra kesesi hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Sindirim Sistemi Hastaliklari

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Ozofagus hastaliklarini agiklar.

. Mide hastaliklarini agiklar.

. ince bagirsak hastaliklarini agiklar.
. Kalin bagirsak hastaliklarini agiklar.
. Karaciger hastaliklarini agiklar.

. Safra kesesi hastaliklarini agiklar.

Kazanim 7: Endokrin sistem hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Endokrin Sistem Hastaliklar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/10 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Hipofiz bezi hastaliklarini aciklar.

. Troid ve paratiroid bezi hastaliklarini agiklar.
. Pankreas hastaliklarini agiklar.

. Sirrenal bez hastaliklarini agiklar.

Kazanim 8: Santral sinir sistemi ve serebrovaskiler hastaliklari ayirt eder.
Modiil Adi: Sinir Sistemi Hastaliklari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar
. Santral sinir sistemi hastaliklarini agiklar.

. Serebrovaskuler hastaliklari agiklar.
Kazanim 9: Uriner sistem hastaliklarini ayirt eder.

Kazanim 10: Kadin ve erkek genital sistem hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Uro-Genital Sistem Hastaliklar!
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/10 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Uriner sistem hastaliklarini agiklar.
. Kadin genital sistem hastaliklarini agiklar.
. Erkek genital sistem hastaliklarini aciklar.

Kazanim 11: Eklem hastaliklarini ayirt eder.
Kazanim 12: Duyu organlari hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Eklem ve Duyu Organlari Hastaliklari

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati
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Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Eklem hastaliklarini agiklar.
. Cilt hastaliklarini agiklar.
. Kulak hastaliklarini agiklar.
. Burun hastaliklarini agiklar.
. GO0z hastaliklarini agiklar.

SAGLIK PSIKOLOJiSi DERSI

Bu ders ile 6grenciye, psikoloji ile ilgili temel kavram ve olgular, kisilik 6zellikleri, duygulari
kontrol etme, afet ve travmalarda psikolojik destek sadlama, hasta ve yakinlarina psikolojik destek
saglama ile ilgili yeterliklerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.

Onerilen Siire: 2 ders saati

Kazanim 1: Psikolojik kuramlari, saglik psikolojinin ¢alisma alanlarini, fiziki ¢evrenin organizmaya
etkilerini, algi, biling, 6grenme ve bellek sureglerini agiklar.

Modiil Adi: Psikoloji ile ilgili Temel Kavram ve Olgular
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Psikolojinin galisma alanlarini agiklar.

. Saglik psikolojisindeki kuramlari agiklar.

. Fiziki gevrenin organizmaya etkilerini agiklar.

. Alginin ézelliklerini agiklar.

. Psikolojide normal ve farkli biling durumlarini aciklar.
. Ogrenme ve bellek siireglerini agiklar.

Kazanim 2: Gelisim dénemlerine ait kisilik 6zelliklerini ve davranis bozukluklarini agiklar.
Modiil Adi: Kisilik Ozellikleri
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/16 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Kigilikle ilgili kuram ve testleri siralar.

. Gelisim dénemlerini agiklar.

° Kimlik kavrami ve kimlik olusumunu agiklar.

. Normal davranigs ve davranis bozukluklarini agiklar.

Kazanim 3: Ofke, kaygi, gatisma durumlarinda duygularini kontrol ederek sorunlari gézer.
Kazanim 4: Zaman ydnetimi teknikleri ile zamani dogru kullanir.

Modiil Adi: Duygulari Kontrol Etme

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Ofkeyle bas etme yollarini agiklar.

. Kaygi ile bas etme yollarini agiklar.

. Catismaya iligskin yOnetsel yaklasimlari ve catisma ydnetiminde izlenecek ydntemleri
agiklar.

. Savunma mekanizmalarini ayirt eder.

. Sorun ¢bézmenin asamalarini agiklar.

. Zaman ydnetimi teknikleri kullanarak duygulari kontrol altina alir.

26



Kazanim 5:

Hasta Haklari Yonetmeligi, Cocuk Haklari S6zlesmesi dogrultusunda hasta ve yakinlarina

psikolojik destek saglar.

Modiil Adi: Hasta ve Yakinlarina Psikolojik Destek

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

Kazanim 6:
Kazanim 7:

Kazanim 8:

Hasta Haklari Yonetmeligi ve Cocuk Haklari Sézlesmesi dogrultusunda pediatrik hastaya
psikolojik destek saglar.

ihmal ve istismar durumlarinda psikolojik destek saglar.

Hasta Haklari Yénetmelidi dogrultusunda geriatrik hastaya psikolojik destek saglar.

Hasta Haklan Yénetmeligi dogrultusunda sosyal hizmete muhta¢ hastaya psikolojik
destek saglar.

Hasta Haklari Yonetmeligi dogrultusunda kayiplarda psikolojik destek saglar.

Hasta Haklarn Yénetmeligi dogrultusunda kronik ve terminal dénemdeki hasta ve
yakinlarina psikolojik destek saglar.

Afet ve travmatik olaylara maruz kalmis Kisilere psikolojik destek saglar.

Sakinlestirme teknikleri ile saldirgan ve ajite hastaya psikolojik destek saglar.

Tukenmiglik sendromunda kullanilacak savunma mekanizmalarini ayirt eder.

Modiil Adi: Afet ve Travmalarda Psikolojik Destek

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

Afete maruz kalmis kigilere psikolojik destegin 6nemini agiklar.

Travmatik olaylara maruz kalmis kisilere psikolojik destegin énemini aciklar.
Saldirgan ve ajite hastaya yaklasim ilkelerini agiklar.

Tukenmiglik sendromuyla bas etme yollarini agiklar.

DOGUM ONCESIi iZLEM VE DOGUM DERSI

Bu ders ile 6grenciye, kadin ve Ureme saghgi, gebelik ve fetls fizyolojisi, dogum o6ncesi
bakim, dogumla ilgili riskli durumlar, dogum ve sonrasi bakim ile ilgili bilgi ve becerilerin
kazandirilmasi amaglanmaktadir.

Onerilen Siire: 3 ders saati

Kazanim 1:

ayirt eder.
Modiil Adr:

WHO ve Saglik Bakanligi istatistiklerine gore kadin ve dreme saghgini etkileyen faktorleri

Kadin Ureme Saghgi

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

WHO tanimlamalarina gére kadin hayatinin dénemlerini ayirt eder.

WHO ve Saglk Bakanligi istatistiklerine gére anne ve ¢ocuk sagligini etkileyen faktoérleri
ayirt eder.

WHO ve Saglik Bakanlhigi tanimlama kriterleri dogrultusunda anne ve c¢ocuk sagligi
gOstergelerini ayirt eder.
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Kazanim 2: Gebelik ve fetis fizyolojisini ayirt eder.
Modiil Adi: Gebelik ve Fetus Fizyolojisi

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/8 ders saati
Modiiliin Amacglanan Ogrenme Kazanimlari

. Gebelik fizyolojisini ayirt eder.
. Fetus fizyolojisini ayirt eder.

Kazanim 3: Dogum Oncesi Bakim Yénetim Rehberi dogrultusunda dogum éncesi bakimda ve hazirlik
egitimlerinde ebeye yardim eder.

Modiil Adi: Dogum Oncesi Bakim
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/14 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Dogum Oncesi Bakim Yénetim Rehberi dogrultusunda saglikli bir gebelik sireci igin
dodum 6ncesi bakimda ebeye yardim eder.
. Doguma hazirlik ydntemleri ( Lameze teknigi) ile gebelik ve doguma hazirlik egitimlerinde

ebeye yardimci olur.
Kazanim 4: Saglik Bakanli§i Riskli Gebelikler Yonetim Rehberi dogrultusunda riskli gebelikleri, dogum
Oncesi kanamalari, gebelikte ve dogum esnasinda ortaya gikan riskli durumlari ayirt eder.

Modiil Adi: Gebelik ve Dogumla ilgili Riskli Durumlar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/24 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Saglk Bakanligi Riskli Gebelikler Yonetim Rehberi dogrultusunda riskli gebelikleri ayirt

eder.

. Dogum oOncesi donemde ortaya ¢ikan kanamalarin doguracagi olumsuz sonuglarin
bilincinde olarak dogum 6éncesi kanamalari ayirt eder.

. Gebelikte ve dogum esnasinda ortaya ¢ikan riskli durumlari ayirt eder.

Kazanim 5: Kalite yonetim standartlari dogrultusunda dogum salonu ve travay odasini hazirlar.
Modiil Adi: Dogum Salonu ve Travay Odasi
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Kalite yonetim standartlari dogrultusunda travay odasindaki donanimlarin(ekipmanlarin)
temizlik ve kontrolini yaparak travay odasini kullanima hazir hale getirir.
. Kalite yonetim standartlari dogrultusunda dogum salonundaki donanimlarin(ekipmanlarin)

temizlik ve kontroliini yaparak dogum salonunu kullanima hazir hale getirir.

Kazanim 6: Etkili iletisim teknikleri ile gebenin agr ve dogum korkusuyla basa ¢ikmasini saglayarak
normal dogumda ebeye yardim eder.

Kazanim 7: Yenidogan bakim olglUtleri dogrultusunda Apgar skoruna goére yenidodanin
degerlendiriimesi ve bakiminda ebeye yardim eder.

Kazanim 8: Dogum sonu komplikasyonlari ayirt eder.
Modiil Adi: Dogum Eyleminde Ebeye Yardim

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/30 ders saati
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Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Etkili iletisim tekniklerini kullanarak dogum sirasinda gebenin agri ve dogum korkusuyla
basa ¢ikmasina yardim eder.

. Dogum Eylemi Yénetim Rehberi dogrultusunda normal dogumda ebeye yardim eder.

. Yenidogan bakim kriterleri ve yenidogan degerlendirme formuna uygun olarak
yenidoganin degerlendiriimesi ve bakiminda ebeye yardim eder.

o Dogdum sonu komplikasyonlari ayirt eder.

Kazanim 9: Dogum sonu bakim ydnetim rehberine gére dogum sonrasi dénemde annenin bakimina
yardimci olur.

Modiil Adi: Dogum Sonrasi DGnemde Anne Bakimi
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Dogum Sonu Bakim Yoénetim Rehberi'ne gore ebenin o6nerileri dogrultusunda
dogrultusunda lohusa bakimina yardimci olur.
. WHO ve UNICEF’ in kriterlerine gore, etkili iletisim tekniklerini kullanarak meme bakimi

ve emzirmeye yardimci olur.

KADIN HASTALIKLARI VE AILE PLANLAMASI DERSI

Bu ders ile 6grenciye, kadin hastaliklari, jinekolojik sorunlar ve aile planlamasi hizmetlerinde
ebe/hemsireye yardim etme ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.

Onerilen Siire: 3 ders saati

Kazanim 1: Hasta mahremiyetine 6zen goéstererek kadin hastaliklari muayenesinde ebe/hemsireye
yardim eder.

Modiil Adi: Kadin Hastaliklari Muayene Yontemleri
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/22 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

e  Etkili iletisim tekniklerini kullanarak anamnez almada ebe/hemsireye yardim eder.
e Hasta mahremiyetine 6zen gostererek fizik muayenede ebe/hemsireye yardim eder.
e Hasta mahremiyetine 6zen gostererek jinekolojik muayenede saglik profesyoneline yardim
eder.
Kazanim 2: Menstrual siklus bozukluklari ve Gremenin olmadidi durumlari ayirt eder.

Kazanim 3: Cinsel yolla bulagsan genital enfeksiyonlar ile dogum ve disuk sonrasi olusabilecek septik
enfeksiyonlari ayirt eder.

Modiil Adi: Jinekolojik Hastaliklar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 80/50 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Normal siklus diizenine gére menstrual siklus bozukluklarini ayirt eder.

. Kadin saghdina olumsuz etkilerinin bilincinde olarak cinsel yolla bulasan genital yol
enfeksiyonlarini ayirt eder.

. Dogum ve dlslk sonrasi olusabilecek septik enfeksiyonlari ayirt eder.

. Uremenin olmadidi durumlari ayirt eder.
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Kazanim 4: Saglk Bakanhgi Ulusal Aile Planlamasi Hizmet Rehberi dogrultusunda aile planlamasi
danigsmanlik hizmetlerinde ebe/hemsireye yardim eder.

Kazanim 5: Ulusal Aile Planlamasi Hizmet Rehberi dogrultusunda aile planlamasi yontemlerini etki
mekanizmalarina gore ayirt eder.

Modiil Adi: Aile Planlamasi
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/36 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Saglik Bakanligi Ulusal Aile Planlamasi Hizmet Rehberi dogrultusunda etkili iletisim
tekniklerini kullanarak aile planlamasi danismanlik hizmetlerinde ebe/hemsireye yardim
eder.

. Ulusal Aile Planlamasi Hizmet Rehberi dogrultusunda aile planlamasi yontemlerini ayirt
eder.

YENIDOGAN VE COCUK SAGLIGI DERSI

Bu ders ile 6grenciye, yenidogan Unitesinin hazirlanmasi, yenidoganin degerlendiriimesi,
yenidogan ve gocuk sagliginin korunmasi ve gelistiriimesi ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi
amagclanmaktadir.

Onerilen Siire: 4 ders saati
Kazanim 1: Yenidodan Bakim Standartlari Genelgesi’ne gére yenidogan unitesini hazirlar.

Kazanim 2: Yenidodanin degerlendiriimesi ve tarama programlarinda ekip bilinci iginde
ebe/hemsireye yardim eder.

Modiil Adi: Yenidoganin Dederlendirilmesi
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 22 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

° Saghk Bakanhdi Yenidogan Bakim Standartlari Genelgesi'ne gdre yenidodan unitesini
hazir hale getirir.

° Yenidogan 6zelliklerini ayirt eder.

° Ozel durumu olan bebekleri ayirt eder.

° Saghk Bakanligi Neonatal Tarama Programlari Genelgesi dogrultusunda ekip bilinci

icerisinde yenidogan tarama programlarinda ebe/hemsireye yardim eder.

Kazanim 3: Aseptik kurallara uyarak yenidogan sorunlarinin bakiminda ekip anlayisi icinde
ebe/hemsireye yardim eder.

Modiil Adi: Yenidogan Sorunlari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 22 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Ekip anlayisi iginde yenidoganin solunum sorunlarinin bakiminda ebe/hemsireye yardim
eder.

. Ekip anlayisi iginde yenidoganda hematolojik sorunlarin bakiminda ebe/hemsireye
yardim eder.

. Aseptik kurallara uyarak yenidogan enfeksiyonlarinin bakiminda ebe/hemsireye yardim
eder.
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Kazanim 4: Bebek bakim kriterleri dogrultusunda ve hijyen kurallarina uyarak bebegin bakim
ihtiyaglarinin kargilanmasina yardim eder.

Modiil Adi: Bebek Bakimi
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Bebek bakim kriterleri dogrultusunda hijyen kurallarina dikkat ederek bebedin gunlik
fiziksel bakimina yardim eder.

. Uygun banyo ortami hazirlayarak banyo yaptirma iglem sirasina gére bebegin banyosuna
yardim eder.

. WHO ve UNICEF kriterleri dogrultusunda hijyen kurallarina uyarak bebegin beslenmesine
yardim eder.

Kazanim 5: Cocuklarin gelisim 6zelliklerinin farkinda olarak biyiime gelisme dénemlerini ve etkileyen
faktorleri ayirt eder.

Kazanim 6: Denver gelisim skalasi ve persentil tablolari ile blyime ve gelismenin
degerlendiriimesinde ebe/hemsireye yardim eder.

Modiil Adi: Bayime ve Gelisme
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 26 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Cocuklarin gelisim Ozelliklerinin farkinda olarak biyime ve gelisme ddénemlerini ayirt
eder.

o Olgiim kurallarina uyarak Denver Gelisim Skalasi ve persentil tablolari ile normal biyiime
gelisme olgutleri dogrultusunda bebegin dederlendiriimesine yardim eder.

. Blylme ve gelismeyi etkileyen faktorleri ayirt eder.

Kazanim 7: UNICEF in bebek ve g¢ocuk izlem protokolleri dogrultusunda cocuklarin buyime
gelismesini etkileyen bozukluklarin degerlendiriimesi ve bakiminda ebe/hemsireye yardim eder.

Modiil Adi: Cocuklarda Bliyiime ve Gelisme Bozukluklari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/26 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

° Sivi elektrolit kaybinin yaratacadi sorunlarin bilincinde olarak ¢ocuklarda sivi elektrolit
dengesi bozukluklarinin tedavisinde ebe/hemsireye yardim eder.

° UNICEF beslenme dlgutleri dogrultusunda beslenme bozukluklarinin duzeltiimesinde
ebe/hemsireye yardim eder.

° Mental, ruhsal ve fiziksel bozukluklarin bakiminda sorumluluk alarak ebe/hemsgireye
yardim eder.

Kazanim 8: UNICEF’ in bebek ve ¢ocuk izlem protokolleri dogrultusunda gocuk gelisiminde koruyucu
onlemler almada ebe/hemsireye yardim eder.

Modiil Adi: Cocuklarda Koruyucu Onlemler
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

° UNICEF’ in bebek ve gocuk izlem protokolleri dogrultusunda g¢ocuk sagligini koruma ve
gelistirme calismalarinda sorumluluk alarak ebe/hemsireye yardim eder.
° UNICEF’ in bebek ve g¢ocuk izlem protokolleri dogrultusunda ¢ocuklari kazalardan, ihmal

ve istismardan koruma onlemleri alir.
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HEMSIRE YARDIMCILIGI DAL DERSLERI

ASEPTIK UYGULAMALAR DERSI

Ogrenciye, merkezi sterilizasyon Unitelerinin isleyisi, klinik uygulamalarda aseptik teknikleri
uygulama, kontamine malzemelerin dekontaminasyonu ve sterilizasyon yontemlerini kullanarak
sterilizasyon yapma ile ilgili bilgi ve becerileri kazandirmaktir.

Onerilen Siire: 2 ders saati

Kazanim 1: Merkezi sterilizasyon unitelerinde kontamine malzemelerin dekontaminasyonunu
saglayarak sterilizasyon teknikleri ile sterilizasyon islemi yapmaya yardim eder.

Modiil Adi: Sterilizasyon
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/34 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Sterilizasyon Unitesi isleyis prosedirleri dogrultusunda merkezi sterilizayon (nitelerinin
isleyisini ayirt eder.

e Aseptik teknik uygulama ilkeleri dogrultusunda klinik uygulamalarda aseptik teknikleri
uygular.

e  Dekontaminasyon islem basamaklarina uygun kontamine malzemelerin
dekontaminasyonunu yapatr.

e  Standart siirelere dikkat ederek isi ile sterilizasyon iglemine yardim eder.

e  Prospektislerine uygun olarak hazirladiyi dezenfeksiyon sollsyonlari ile kimyasal
maddelerle sterilizasyon igslemine yardim eder.

e  Uygun filtreyi segerek filtrasyon ve iginla sterilizasyon islemine yardim eder.

Kazanim 2: Aseptik tekniklere uygun olarak ara¢ gereclerin ve ylzeylerin dezenfeksiyona yardim
eder.

Modiil Adi: Dezenfeksiyon
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/28 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Kullanim amacina uygun dezenfektan ve antiseptik maddenin sec¢imi ve hazirlanmasina
yardim eder.

. Uygun dezenfektani secerek aseptik teknige uygun ara¢ gereclerin dezenfeksiyon
islemine yardim eder.

. Uygun dezenfektani secerek aseptik teknide uygun ylzeylerin dezenfeksiyon islemine
yardim eder.

Kazanim 3: Tibbi Atiklarin Kontroli Yénetmelidi’'ne uygun olarak tibbi atiklarin toplanmasi ve Unite igi
tasinmasini saglar.

Modiil Adi: Tibbi Atik
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/10 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Tibbi ve Tehlikeli Atiklarin Kontroli Yd&netmeliklerine uygun olarak tibbi atiklarin
toplanmasini saglar.
. Tibbi ve Tehlikeli Atiklarin Kontroli Yénetmeliklerine uygun olarak tibbi atiklarin Unite igi

tasinmasini saglar.
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ENFEKSIYON HASTALIKLARI DERSI

Ogrenciye; enfeksiyon zinciri, sik goriilen enfeksiyon hastaliklari, hastane enfeksiyonlarindan
koruma/korunma ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amaclanmaktadir.

Onerilen Siire: 2 ders saati
Kazanim 1: Enfeksiyon zincirini ayirt eder.
Kazanim 2: Sik gérulen virls hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Virus Hastaliklari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Enfeksiyon hastaliklari ile ilgili kavramlari ve enfeksiyon zincirini ayirt eder.
. Virlslerin 6zelliklerini ayirt eder.
. Sik goérilen virts hastaliklarini ve korunma yollarini ayirt eder.

Kazanim 3: Sik gorilen bakteri hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Bakteri Hastaliklari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar
. Bakterilerin genel 6zelliklerini ayirt eder.
. Sik gorilen bakteri hastaliklarini ve korunma yollarini ayirt eder.
Kazanim 4: Sik gbrulen mantar hastaliklarini ayirt eder.
Kazanim 5: Sik goérulen parazit hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Mantar ve Parazit Hastaliklar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Mantarlarin neden oldugu hastaliklari ve korunma yollarini ayirt eder.
. Protozoon enfeksiyonlari ve korunma yollarini ayirt eder.
. Helmint enfeksiyonlari ve korunma yollarini ayirt eder.

Kazanim 6: izolasyon Onlemleri Uygulama Talimati’na uygun olarak enfeksiyon kontrolii ve korunma
yontemlerini ayirt eder.

Modiil Adi: Hastane Enfeksiyonlarindan Korunma
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar
. izolasyon Onlemleri Uygulama Talimati’na uygun izolasyon énlemlerini alir.

. izolasyon Onlemleri Uygulama Talimat’'na uygun hastane enfeksiyonlarindan
koruma/korunma énlemleri alir.
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SISTEM HASTALIKLARI DERSI

Ogrenciye; solunum, dolasim, sindirim, endokrin, sinir, (iro-genital sistem, kan, eklem ve duyu
organ hastaliklari ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amaglanmaktadir.

Onerilen Siire: 2 ders saati

Kazanim 1: Ust ve alt solunum yolu hastaliklarini ayirt eder.
Modil Adi: Solunum Sistemi Hastaliklari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/8 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Ust solunum yolu hastaliklarini agiklar.

. Alt solunum yolu hastaliklarini agiklar.
Kazanim 2: Dolasim sistemi hastaliklarini ayirt eder.
Kazanim 3: Kan hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Dolasim Sistemi ve Kan Hastaliklari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Kalp damar hastaliklarini gruplandirarak aciklar.
. Kan basinci bozukluklarini agiklar.
. Kan hastaliklarini gruplandirarak agiklar.

Kazanim 4: Ozofagus ve mide hastaliklarini ayirt eder.
Kazanim 5: ince ve kalin bagirsak hastaliklarini ayirt eder.
Kazanim 6: Karaciger ve safra kesesi hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Sindirim Sistemi Hastaliklari

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Ozofagus hastaliklarini agiklar.

. Mide hastaliklarini agiklar.

. ince bagirsak hastaliklarini agiklar.
. Kalin bagirsak hastaliklarini aciklar.
. Karaciger hastaliklarini agiklar.

. Safra kesesi hastaliklarini agiklar.

Kazanim 7: Endokrin sistem hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Endokrin Sistem Hastaliklar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/10 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Hipofiz bezi hastaliklarini agiklar.

. Troid ve paratiroid bezi hastaliklarini agiklar.
. Pankreas hastaliklarini aciklar.

. Surrenal bez hastaliklarini agiklar.
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Kazanim 8: Santral sinir sistemi ve serebrovaskiler hastaliklari ayirt eder.
Modiil Adi: Sinir Sistemi Hastaliklari

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Santral sinir sistemi hastaliklarini agiklar.

. Serebrovaskiler hastaliklari agiklar.
Kazanim 9: Uriner sistem hastaliklarini ayirt eder.

Kazanim 10: Kadin ve erkek genital sistem hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Uro-Genital Sistem Hastaliklar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/10 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Uriner sistem hastaliklarini agiklar.
. Kadin genital sistem hastaliklarini agiklar.
. Erkek genital sistem hastaliklarini agiklar.

Kazanim 11: Eklem hastaliklarini ayirt eder.
Kazanim 12: Duyu organlari hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Eklem ve Duyu Organlari Hastaliklari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amacglanan Ogrenme Kazanimlari

. Eklem hastaliklarini agiklar.
. Cilt hastaliklarini agiklar.
. Kulak hastaliklarini agiklar.
. Burun hastaliklarini agiklar.
. Go6z hastaliklarini agiklar.

OZEL BAKIM UYGULAMALARI

Bu ders ile o6grenciye ameliyathane, reanimasyon ve yodun bakim Unitelerinin
hazirlanmasinda, EKG ve EEG cekimlerinde, diyaliz, yanik, transplantasyon Unitelerinde yapilan
uygulamalarda saglik profesyoneline yardim etme ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi
amagclanmaktadir.

Onerilen Siire: 2 ders saati
Kazanim 1: Ameliyathane, reanimasyon ve yogun bakim Unitelerinin hazirlanmasina yardim eder.

Kazanim 2: Ameliyathane, reanimasyon ve yogun bakim dnitelerinde yapilan islemlerde saglik
profesyoneline yardim eder.

Modiil Adi: Ameliyathane, Reanimasyon ve Yogun Bakim Uniteleri
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/36 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

e Aseptik kurallara uygun olarak ameliyathane c¢alisma prensipleri dogrultusunda
ameliyathanenin hazirlanmasina yardim eder.
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o Aseptik kurallara uygun olarak kalite ydonetim standartlari dogrultusunda reanimasyon ve
yogun bakim Unitelerinin hazirlanmasina yardim eder.

e Ameliyathanede yapilan islemlerde ekip igerisinde sorumluluk alarak saglik profesyoneline
yardim eder.

e Reanimasyon ve yogun bakim unitelerinde yapilan islemlerde ekip igerisinde sorumluluk
alarak saglik profesyoneline yardim eder.

Kazanim 3: EKG ve EEG ¢ekimlerinde saglik profesyoneline yardim eder.

Kazanim 4: Diyaliz, yanik ve transplantasyon Unitelerinde sagdlk profesyoneline yardim eder.
Modiil Adi: Ozel Tani ve Tedavi Amagh Uniteler

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/36 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. EKG ve EEG cgekim teknigine uygun olarak ¢ekimlerde saglik profesyoneline yardim
eder.

. Kisisel koruyucu 6nlemleri alarak diyaliz Gnitelerinde saglik profesyoneline yardim eder.

. Aseptik kurallara uyarak yanik Unitelerinde saglik profesyoneline yardim eder.

. Aseptik kurallara uyarak transplantasyon Unitelerinde saglik profesyoneline yardim eder.

TEMEL iLAG BILGISi DERSI

Bu ders ile 6grenciye farmakoloji ile ilgili temel kavramlar, ilaglarin farmasétik sekilleri, verilis
yollari, sistemlere etkili ilaclari, kemoterapétik ilaglar ayirt etmeye yonelik bilgi ve becerileri
kazandirmaktir.

Onerilen Siire: 2 ders saati

Kazanim 1: Avrupa Farmakopesine uygun olarak farmakoloji ile ilgili temel kavramlari, ilaglarin
farmasatik sekillerini ve verilis yollarini ayirt eder.

Modiil Adi: Farmakoloji ile ilgili Temel Kavramlar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/18 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Avrupa Farmakopesi’ne uygun olarak farmakoloji ile ilgili temel kavramlari ve ilaglarin
farmasotik sekillerini ayirt eder.
. Avrupa Farmakopesi’ne uygun olarak ilaglarin verilis yollarini ayirt eder.

Kazanim 2: Sinir ve endokrin sisteme etkili ilaglari dogru olarak ayirt eder.
Modiil Adi: Sinir ve Endokrin Sisteme Etkili ilaglar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/18 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Otonom sinir sistemine etkili ilaglari dogru sekilde ayirt eder.
. Santral sinir sistemine etkili ilaglari dogru sekilde ayirt eder.
. Endokrin sisteme etkili ilaclari ayirt eder.

Kazanim 3: Dolasim ve solunum sistemine etkili ilaclari dogru olarak ayirt eder.
Modiil Adi: Dolasim ve Solunum Sistemine Etkili ilaclar

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati
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Modiiliin Amacglanan Ogrenme Kazanimlari

. Dolasim sistemine etkili ilaglari ayirt eder.
. Solunum sistemine etkili ilaglari ayirt eder.

Kazanim 4: Sindirim ve Uriner sisteme etkili ilaglari dogru olarak ayirt eder.
Modiil Adi: Sindirim ve Uriner Sisteme Etkili ilaglar

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Sindirim sistemine etkili ilaglari dodru sekilde ayirt eder.
. Uriner sisteme etkili ilaglar dogru sekilde ayirt eder.

Kazanim 5: Kemoterapdétik ilaglarin siniflandirarak kemoterapétiklerin kullanim alanlarini ve vicut
Uzerindeki etkilerini ayirt eder.

Modiil Adi: Kemoterapétik ilaglar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Avrupa Farmakopesi dogrultusunda kemoterapdtik ilaglari siniflandirir.
. Avrupa Farmakopesi dogrultusunda kemoterapdtiklerin kullanim alanlarini ve vicut
uzerindeki etkilerini ayirt eder.

SAGLIK PSIKOLOJiSi DERSI

Bu ders ile 6grenciye; psikoloji ile ilgili temel kavram ve olgular, kisilik 6zellikleri, duygulari
kontrol etme, afet ve travmalarda psikolojik destek saglama, hasta ve yakinlarina psikolojik destek
saglama ile ilgili yeterliklerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.

Onerilen Siire: 2 ders saati

Kazanim 1: Psikolojik kuramlari, saglik psikolojinin ¢alisma alanlarini, fiziki ¢evrenin organizmaya
etkilerini, algi, biling, 6grenme ve bellek sureclerini acgiklar.

Modiil Adi: Psikoloji ile ilgili Temel Kavram ve Olgular
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Psikolojinin galisma alanlarini agiklar.

. Saglik psikolojisindeki kuramlari agiklar.

. Fiziki cevrenin organizmaya etkilerini aciklar.

. Alginin 6zelliklerini agiklar.

. Psikolojide normal ve farklh biling durumlarini agiklar.
. Ogrenme ve bellek siireglerini agiklar.

Kazanim 2: Gelisim dénemlerine ait kisilik 6zelliklerini ve davranis bozukluklarini agiklar.
Modiil Adi: Kisilik Ozellikleri
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/16 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Kisilikle ilgili kuram ve testleri siralar.
. Gelisim dénemlerini agiklar.
. Kimlik kavrami ve kimlik olusumunu agiklar.
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. Normal davranis ve davranis bozukluklarini agiklar.

Kazanim 3: Ofke, kaygl, gatisma durumlarinda duygularini kontrol ederek sorunlari ¢dzer.
Kazanim 4: Zaman ydnetimi teknikleri ile zamani dogru kullanir.

Modiil Adi: Duygulari Kontrol Etme

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Ofkeyle bas etme yollarini agiklar.

. Kaygi ile bas etme yollarini agiklar.

. Catismaya iligkin yonetsel yaklasimlari ve catisma yonetiminde izlenecek yodntemleri
aciklar.

. Savunma mekanizmalarini ayirt eder.

. Sorun ¢dzmenin asamalarini agiklar.

. Zaman yonetimi teknikleri kullanarak duygulari kontrol altina alir.

Kazanim 5: Hasta Haklari Yonetmelidi, Cocuk Haklari S6zlesmesi dogrultusunda hasta ve yakinlarina
psikolojik destek saglar.

Modiil Adi: Hasta ve Yakinlarina Psikolojik Destek
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Hasta Haklari Yonetmelidi ve Cocuk Haklari Sézlesmesi dogrultusunda pediatrik hastaya
psikolojik destek saglar.

. ihmal ve istismar durumlarinda psikolojik destek saglar.

. Hasta Haklari Yénetmeligi dogrultusunda geriatrik hastaya psikolojik destek saglar.

. Hasta Haklari Yénetmeligi dogrultusunda sosyal hizmete muhta¢c hastaya psikolojik
destek saglar.

. Hasta Haklar1 Yonetmeligi dogrultusunda kayiplarda psikolojik destek saglar.

. Hasta Haklan Ydénetmelidi dogrultusunda kronik ve terminal dénemdeki hasta ve

yakinlarina psikolojik destek saglar.
Kazanim 6: Afet ve travmatik olaylara maruz kalmis kisilere psikolojik destek saglar.

Kazanim 7: Sakinlestirme teknikleri ile saldirgan ve ajite hastaya psikolojik destek saglar.
Kazanim 8: Tukenmislik sendromunda kullanilacak savunma mekanizmalarini ayirt eder.
Modiil Adi: Afet ve Travmalarda Psikolojik Destek

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Afete maruz kalmis kisilere psikolojik destegin 6nemini agiklar.

. Travmatik olaylara maruz kalmis kisilere psikolojik destegin 6nemini agiklar.
. Saldirgan ve ajite hastaya yaklagim ilkelerini aciklar.

. Tukenmiglik sendromuyla bag etme yollarini agiklar.

KADIN HASTALIKLARI VE AILE PLANLAMASI DERSI

Bu ders ile 6grenciye, kadin hastaliklari, jinekolojik sorunlar ve aile planlamasi hizmetlerinde
ebe/hemsireye yardim etme ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amag¢lanmaktadir.

Onerilen Siire: 3 ders saati
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Kazanim 1: Hasta mahremiyetine 6zen gdstererek kadin hastaliklari muayenesinde ebe/hemsireye
yardim eder.

Modil Adi: Kadin Hastaliklari Muayene Yontemleri

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/22 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Etkili iletisim tekniklerini kullanarak anamnez almada ebe/hemsireye yardim eder.

. Hasta mahremiyetine 6zen gostererek fizik muayenede ebe/hemsireye yardim eder.

o Hasta mahremiyetine 6zen g0stererek jinekolojik muayenede saglik profesyoneline
yardim eder.

Kazanim 2: Menstrual siklus bozukluklari ve Gremenin olmadidi durumlari ayirt eder.

Kazanim 3: Cinsel yolla bulasan genital enfeksiyonlar ile dogum ve distk sonrasi olugsabilecek septik
enfeksiyonlari ayirt eder.

Modiil Adi: Jinekolojik Hastaliklar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 80/50 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari
. Normal siklus diizenine gére menstrual siklus bozukluklarini ayirt eder.

. Kadin saglhgina olumsuz etkilerinin bilincinde olarak cinsel yolla bulasan genital yol
enfeksiyonlarini ayirt eder.

. Dogum ve dlsiik sonrasi olusabilecek septik enfeksiyonlari ayirt eder.
. Uremenin olmadigi durumlari ayirt eder.

Kazanim 4: Saglik Bakanhgi Ulusal Aile Planlamasi Hizmet Rehberi dogrultusunda aile planlamasi
danigmanlik hizmetlerinde ebe/hemsireye yardim eder.

Kazanim 5: Ulusal Aile Planlamasi Hizmet Rehberi dogrultusunda aile planlamasi yontemlerini etki
mekanizmalarina gére ayirt eder.

Modiil Adi: Aile Planlamasi
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/36 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Saghk Bakanhgr Ulusal Aile Planlamasi Hizmet Rehberi dogrultusunda etkili iletisim
tekniklerini kullanarak aile planlamasi danigmanlik hizmetlerinde ebe/hemsireye yardim
eder.

. Ulusal Aile Planlamasi Hizmet Rehberi dogrultusunda aile planlamasi yéntemlerini ayirt
eder.

YENIDOGAN VE GOCUK SAGLIGI DERSI

Bu ders ile 6grenciye, yenidogan Unitesinin hazirlanmasi, yenidoganin degerlendiriimesi,
yenidogan ve gocuk saghginin korunmasi ve gelistiriimesi ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi
amaclanmaktadir.

Onerilen Siire: 4 ders saati
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Kazanim 1: Yenidodan Bakim Standartlari Genelgesi’ne gére yenidogan Unitesini hazirlar.

Kazanim 2: Yenidoganin degerlendiriimesi ve tarama programlarinda ekip bilinci iginde
ebe/hemsireye yardim eder.

Modiil Adi: Yenidoganin Degerlendiriimesi
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 22 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Saglik Bakanhgi Yenidogan Bakim Standartlari Genelgesi'ne gore yenidogan Unitesini
hazir hale getirir.

° Yenidogan 6zelliklerini ayirt eder.

° Ozel durumu olan bebekleri ayirt eder.

° Saglik Bakanhgi Neonatal Tarama Programlari Genelgesi dogrultusunda ekip bilinci

icerisinde yenidogan tarama programlarinda ebe/hemsireye yardim eder.

Kazanim 3: Aseptik kurallara uyarak yenidogan sorunlarinin bakiminda ekip anlayisi iginde
ebe/hemsireye yardim eder.

Modiil Adi: Yenidogan Sorunlari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 22 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Ekip anlayisi iginde yenidoganin solunum sorunlarinin bakiminda ebe/hemsireye yardim
eder.

. Ekip anlayisi iginde yenidoganda hematolojik sorunlarin bakiminda ebe/hemsireye
yardim eder.

. Aseptik kurallara uyarak yenidodan enfeksiyonlarinin bakiminda ebe/hemsireye yardim
eder.

Kazanim 4: Bebek bakim kriterleri dogrultusunda ve hijyen kurallarina uyarak bebegin bakim
ihtiyaclarinin karsilanmasina yardim eder.

Modiil Adi: Bebek Bakimi
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 24 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Bebek bakim kriterleri dogrultusunda hijyen kurallarina dikkat ederek bebegin gunluk
fiziksel bakimina yardim eder.

. Uygun banyo ortami hazirlayarak banyo yaptirma islem sirasina gére bebegin banyosuna
yardim eder.

. WHO ve UNICEF kriterleri dogrultusunda hijyen kurallarina uyarak bebegin beslenmesine
yardim eder.

Kazanim 5: Cocuklarin gelisim &zelliklerinin farkinda olarak biyime gelisme dénemlerini ve etkileyen
faktorleri ayirt eder.

Kazanim 6: Denver gelisim skalasi ve persentil tablolari ile blyime ve gelismenin
degerlendiriimesinde ebe/hemsireye yardim eder.

Modiil Adi: Biyime ve Gelisme

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 26 ders saati
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Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Cocuklarin gelisim dzelliklerinin farkinda olarak blyime ve gelisme dénemlerini ayirt
eder.
. Olglim kurallarina uyarak Denver Gelisim Skalasi ve persentil tablolari ile normal bilyiime

gelisme olgutleri dogrultusunda bebegin degerlendiriimesine yardim eder.
. Buyume ve gelismeyi etkileyen faktorleri ayirt eder.

Kazanim 7: UNICEF in bebek ve ¢ocuk izlem protokolleri dogrultusunda cocuklarin buiyime
gelismesini etkileyen bozukluklarin degerlendiriimesi ve bakiminda ebe/hemsireye yardim eder.

Modiil Adi: Cocuklarda Blyiume ve Gelisme Bozukluklari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 26 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

° Sivi elektrolit kaybinin yaratacadi sorunlarin bilincinde olarak gocuklarda sivi elektrolit
dengesi bozukluklarinin tedavisinde ebe/hemsireye yardim eder.

° UNICEF beslenme o&lgltleri dogrultusunda beslenme bozukluklarinin dizeltimesinde
ebe/hemsireye yardim eder.

° Mental, ruhsal ve fiziksel bozukluklarin bakiminda sorumluluk alarak ebe/hemsireye
yardim eder.

Kazanim 8: UNICEF’ in bebek ve ¢ocuk izlem protokolleri dogrultusunda gocuk gelisiminde koruyucu
Onlemler almada ebe/hemsireye yardim eder.

Modiil Adi: Cocuklarda Koruyucu Onlemler
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 24 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. UNICEF’ in bebek ve ¢ocuk izlem protokolleri dogrultusunda ¢ocuk sagligini koruma ve
gelistirme calismalarinda sorumluluk alarak ebe/hemsireye yardim eder.

. UNICEF’ in bebek ve ¢ocuk izlem protokolleri dogrultusunda ¢ocuklari kazalardan, ihmal
ve istismardan koruma onlemleri alir.

SAGLIK BAKIM TEKNISYENLIGi DAL DERSLERI

ASEPTIK UYGULAMALAR DERSI

Ogrenciye, merkezi sterilizasyon Unitelerinin isleyisi, klinik uygulamalarda aseptik teknikleri
uygulama, kontamine malzemelerin dekontaminasyonu ve sterilizasyon yontemlerini kullanarak
sterilizasyon yapma ile ilgili bilgi ve becerileri kazandirmaktir.

Onerilen Siire: 2 ders saati

Kazanim 1: Merkezi sterilizasyon Unitelerinde kontamine malzemelerin dekontaminasyonunu
saglayarak sterilizasyon teknikleri ile sterilizasyon islemi yapmaya yardim eder.

Modiil Adi: Sterilizasyon
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/34 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

e  Sterilizasyon Unitesi isleyis prosedirleri dogrultusunda merkezi sterilizayon Unitelerinin
isleyisini ayirt eder.

o Aseptik teknik uygulama ilkeleri dogrultusunda klinik uygulamalarda aseptik teknikleri
uygular.

41



e Dekontaminasyon islem basamaklarina uygun kontamine malzemelerin
dekontaminasyonunu yapar.

e  Standart surelere dikkat ederek 1si ile sterilizasyon igslemine yardim eder.

e Prospektuslerine uygun olarak hazirladi§i dezenfeksiyon sollisyonlari ile kimyasal
maddelerle sterilizasyon iglemine yardim eder.

e Uygun filtreyi segerek filtrasyon ve 1sinla sterilizasyon islemine yardim eder.

Kazanim 2: Aseptik tekniklere uygun olarak arag gereclerin ve yiizeylerin dezenfeksiyona yardim
eder.

Modiil Adi: Dezenfeksiyon
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/28 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Kullanim amacina uygun dezenfektan ve antiseptik maddenin se¢imi ve hazirlanmasina
yardim eder.

. Uygun dezenfektani secerek aseptik teknige uygun arag gereglerin dezenfeksiyon
islemine yardim eder.

. Uygun dezenfektani segerek aseptik teknige uygun yizeylerin dezenfeksiyon islemine
yardim eder.

Kazanim 3: Tibbi Atiklarin Kontroli Yénetmeligi’'ne uygun olarak tibbi atiklarin toplanmasi ve (nite igi
tasinmasini saglar.

Modiil Adi: Tibbi Atik
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/10 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Tibbi ve Tehlikeli Atiklarin Kontroli Yoénetmeliklerine uygun olarak tibbi atiklarin
toplanmasini saglar.
. Tibbi ve Tehlikeli Atiklarin Kontrold Yénetmeliklerine uygun olarak tibbi atiklarin dnite igi

tasinmasini saglar.

ENFEKSIYON HASTALIKLARI DERSI

Ogrenciye, enfeksiyon zinciri, sik goriilen enfeksiyon hastaliklari, hastane enfeksiyonlarindan
koruma/korunma ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi amaclanmaktadir.

Onerilen Siire: 2 ders saati
Kazanim 1: Enfeksiyon zincirini ayirt eder.
Kazanim 2: Sik gorulen virls hastaliklarini ayirt eder.
Modul Adi: Virls Hastaliklari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Enfeksiyon hastaliklari ile ilgili kavramlari ve enfeksiyon zincirini ayirt eder.
. VirUslerin ézelliklerini ayirt eder.
. Sik gordlen virls hastaliklarini ve korunma yollarini ayirt eder.

Kazanim 3: Sik goérulen bakteri hastaliklarini ayirt eder.

Modiil Adi: Bakteri Hastaliklari
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Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari
. Bakterilerin genel 6zelliklerini ayirt eder.
. Sik gorilen bakteri hastaliklarini ve korunma yollarini ayirt eder.
Kazanim 4: Sik gbrulen mantar hastaliklarini ayirt eder.
Kazanim 5: Sik gorilen parazit hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Mantar ve Parazit Hastaliklar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/20 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Mantarlarin neden oldugu hastaliklari ve korunma yollarini ayirt eder.
. Protozoon enfeksiyonlari ve korunma yollarini ayirt eder.
. Helmint enfeksiyonlari ve korunma yollarini ayirt eder.

Kazanim 6: izolasyon Onlemleri Uygulama Talimati’na uygun olarak enfeksiyon kontrolii ve korunma
yontemlerini ayirt eder.

Modiil Adi: Hastane Enfeksiyonlarindan Korunma
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar
. izolasyon Onlemleri Uygulama Talimati'na uygun olarak izolasyon énlemlerini alir.
. izolasyon Onlemleri Uygulama Talimat’na uygun olarak hastane enfeksiyonlarindan
koruma/korunma onlemleri alir.

SISTEM HASTALIKLARI DERSI

Ogrenciye; solunum, dolasim, sindirim, endokrin, sinir, iro-genital sistem, kan, eklem ve duyu
organ hastaliklari ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi amaglanmaktadir.

Onerilen Siire: 2 ders saati
Kazanim 1: Ust ve alt solunum yolu hastaliklarini ayirt eder.
Modil Adi: Solunum Sistemi Hastaliklari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar
. Ust solunum yolu hastaliklarini agiklar.
. Alt solunum yolu hastaliklarini agiklar.

Kazanim 2: Dolasim sistemi hastaliklarini ayirt eder.
Kazanim 3: Kan hastaliklarini ayirt eder.

Modiil Adi: Dolasim Sistemi ve Kan Hastaliklari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Kalp damar hastaliklarini gruplandirarak aciklar.
. Kan basinci bozukluklarini agiklar.
. Kan hastaliklarini gruplandirarak agiklar.
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Kazanim 4: Ozofagus ve mide hastaliklarini ayirt eder.
Kazanim 5: ince ve kalin bagirsak hastaliklarini ayirt eder.
Kazanim 6: Karaciger ve safra kesesi hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Sindirim Sistemi Hastaliklari

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Ozofagus hastaliklarini agiklar.

. Mide hastaliklarini agiklar.

. ince bagirsak hastaliklarini agiklar.
. Kalin bagirsak hastaliklarini agiklar.
. Karaciger hastaliklarini aciklar.

. Safra kesesi hastaliklarini agiklar.

Kazanim 7: Endokrin sistem hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Endokrin Sistem Hastaliklari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/10 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Hipofiz bezi hastaliklarini agiklar.

. Troid ve paratiroid bezi hastaliklarini agiklar.
. Pankreas hastaliklarini agiklar.

. Surrenal bez hastaliklarini agiklar.

Kazanim 8: Santral sinir sistemi ve serebrovaskuler hastaliklari ayirt eder.
Modiul Adi: Sinir Sistemi Hastaliklar

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Santral sinir sistemi hastaliklarini agiklar.

. Serebrovaskuler hastaliklar agiklar.
Kazanim 9: Uriner sistem hastaliklarini ayirt eder.

Kazanim 10: Kadin ve erkek genital sistem hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Uro-Genital Sistem Hastaliklar!
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/10 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Uriner sistem hastaliklarini agiklar.
. Kadin genital sistem hastaliklarini agiklar.
. Erkek genital sistem hastaliklarini aciklar.

Kazanim 11: Eklem hastaliklarini ayirt eder.
Kazanim 12: Duyu organlari hastaliklarini ayirt eder.
Modiil Adi: Eklem ve Duyu Organlari Hastaliklari

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati
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Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Eklem hastaliklarini agiklar.
. Cilt hastaliklarini agiklar.
. Kulak hastaliklarini agiklar.
. Burun hastaliklarini agiklar.
. GO0z hastaliklarini agiklar.

SAGLIK PSIKOLOJiSi DERSI

Bu ders ile 6grenciye, psikoloji ile ilgili temel kavram ve olgular, kisilik 6zellikleri, duygulari
kontrol etme, afet ve travmalarda psikolojik destek saglama, hasta ve yakinlarina psikolojik destek
saglama ile ilgili yeterliklerin kazandirilmasi amaglanmaktadir.

Onerilen Siire: 2 ders saati

Kazanim 1: Psikolojik kuramlari, saglik psikolojinin ¢alisma alanlarini, fiziki ¢evrenin organizmaya
etkilerini, algt, biling, 6grenme ve bellek sureglerini agiklar.

Modiil Adi: Psikoloji ile ilgili Temel Kavram ve Olgular
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Psikolojinin galisma alanlarini agiklar.

. Saglik psikolojisindeki kuramlari agiklar.

. Fiziki gevrenin organizmaya etkilerini agiklar.

. Alginin ézelliklerini agiklar.

. Psikolojide normal ve farkli biling durumlarini aciklar.
. Ogrenme ve bellek siireglerini agiklar.

Kazanim 2: Gelisim dénemlerine ait kisilik 6zelliklerini ve davranis bozukluklarini agiklar
Modiil Adi: Kisilik Ozellikleri
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/16 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Kigilikle ilgili kuram ve testleri siralar.

. Gelisim dénemlerini agiklar.

° Kimlik kavrami ve kimlik olusumunu agiklar.

. Normal davranis ve davranis bozukluklarini agiklar.

Kazanim 3: Ofke, kaygl, gatisma durumlarinda duygularini kontrol ederek sorunlari gdzer.
Kazanim 4: Zaman ydnetimi teknikleri ile zamani dogru kullanir.

Modiil Adi: Duygulari Kontrol Etme

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Ofkeyle bas etme yollarini agiklar.

. Kaygi ile bas etme yollarini agiklar.

. Catismaya iligkin yOnetsel yaklasimlari ve catisma yonetiminde izlenecek yontemleri
aciklar.

. Savunma mekanizmalarini ayirt eder.

. Sorun ¢dzmenin agsamalarini agiklar.

. Zaman yonetimi teknikleri kullanarak duygulari kontrol altina alir.
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Kazanim 5: Hasta Haklari Yonetmeligi, Cocuk Haklari S6zlesmesi dogrultusunda hasta ve yakinlarina
psikolojik destek saglar.

Modiil Adi: Hasta ve Yakinlarina Psikolojik Destek
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/12 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Hasta Haklari Yénetmeligi ve Cocuk Haklari Sézlesmesi dogrultusunda pediatrik hastaya
psikolojik destek saglar.

. ihmal ve istismar durumlarinda psikolojik destek saglar.

. Hasta Haklari Yénetmelidi dogrultusunda geriatrik hastaya psikolojik destek saglar.

. Hasta Haklan Yénetmeligi dogrultusunda sosyal hizmete muhta¢ hastaya psikolojik
destek saglar.

. Hasta Haklar Yonetmeligi dogrultusunda kayiplarda psikolojik destek saglar.

. Hasta Haklarn Yénetmeligi dogrultusunda kronik ve terminal dénemdeki hasta ve

yakinlarina psikolojik destek saglar.
Kazanim 6: Afet ve travmatik olaylara maruz kalmis kisilere psikolojik destek saglar.

Kazanim 7: Sakinlestirme teknikleri ile saldirgan ve ajite hastaya psikolojik destek saglar.
Kazanim 8: Tukenmislik sendromunda kullanilacak savunma mekanizmalarini ayirt eder.
Modiil Adi: Afet ve Travmalarda Psikolojik Destek

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/8 ders saati

Modiiliin Amacglanan Ogrenme Kazanimlari

. Afete maruz kalmis kigilere psikolojik destegin 6nemini agiklar.

. Travmatik olaylara maruz kalmis kisilere psikolojik destegin 6nemini agiklar.
. Saldirgan ve ajite hastaya yaklasim ilkelerini agiklar.

. Tukenmiglik sendromuyla bas etme yollarini agiklar.

YENIDOGAN VE GOCUK SAGLIGI DERSI

Bu ders ile 6grenciye, yenidogan Uunitesinin hazirlanmasi, yenidoganin degerlendiriimesi,
yenidogan ve ¢ocuk sagliginin korunmasi ve gelistiriimesi ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandiriimasi
amaclanmaktadir.

Onerilen Siire: 4 ders saati
Kazanim 1: Yenidodan Bakim Standartlari Genelgesi’ne gdére yenidogan Unitesini hazirlar.

Kazanim 2: Yenidoganin degerlendiriimesi ve tarama programlarinda ekip bilinci iginde
ebe/hemsireye yardim eder.

Modiil Adi: Yenidoganin Degerlendiriimesi
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 22 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

° Saghk Bakanhdi Yenidodan Bakim Standartlari Genelgesi’ne gdre yenidodan unitesini
hazir hale getirir.

° Yenidogan 6zelliklerini ayirt eder.

. Ozel durumu olan bebekleri ayirt eder.

. Saglhk Bakanhdi Neonatal Tarama Programlari Genelgesi dogrultusunda ekip bilinci

icerisinde yenidogan tarama programlarinda ebe/hemsireye yardim eder.
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Kazanim 3: Aseptik kurallara uyarak yenidodan sorunlarinin bakiminda ekip anlayisi iginde
ebe/hemsireye yardim eder.

Modil Adi: Yenidogan Sorunlari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 22 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Ekip anlayisi icinde yenidoganin solunum sorunlarinin bakiminda ebe/hemsireye yardim
eder.

. Ekip anlayisi icinde yenidoganda hematolojik sorunlarin bakiminda ebe/hemsireye
yardim eder.

. Aseptik kurallara uyarak yenidogan enfeksiyonlarinin bakiminda ebe/hemsireye yardim
eder.

Kazanim 4: Bebek bakim kriterleri dogrultusunda ve hijyen kurallarina uyarak bebegin bakim
ihtiyaclarinin karsilanmasina yardim eder.

Modiil Adi: Bebek Bakimi
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Bebek bakim kriterleri dogrultusunda hijyen kurallarina dikkat ederek bebegin gunlik
fiziksel bakimina yardim eder.

. Uygun banyo ortami hazirlayarak banyo yaptirma iglem sirasina gére bebegin banyosuna
yardim eder.

. WHO ve UNICEF kriterleri dogrultusunda hijyen kurallarina uyarak bebegin beslenmesine
yardim eder.

Kazanim 5: Cocuklarin gelisim 6zelliklerinin farkinda olarak bluyime gelisme dénemlerini ve etkileyen
faktorleri ayirt eder.

Kazanim 6: Denver gelisim skalasi ve persentil tablolari ile buyime ve gelismenin
degerlendiriimesinde ebe/hemsireye yardim eder.

Modiil Adi: Bayime ve Gelisme
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 26 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Cocuklarin gelisim dzelliklerinin farkinda olarak biyime ve gelisme dénemlerini ayirt
eder.

. Olgtim kurallarina uyarak Denver Gelisim Skalasi ve persentil tablolari ile normal bilyiime
gelisme dlgutleri dogrultusunda bebegin degerlendiriimesine yardim eder.

. BlayUme ve gelismeyi etkileyen faktorleri ayirt eder.

Kazanim 7: UNICEF in bebek ve c¢ocuk izlem protokolleri dogrultusunda cocuklarin buiyime
gelismesini etkileyen bozukluklarin degerlendiriimesi ve bakiminda ebe/hemsireye yardim eder.

Modiil Adi: Cocuklarda Bliyiime ve Gelisme Bozukluklari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 26 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Sivi elektrolit kaybinin yaratacagi sorunlarin bilincinde olarak ¢ocuklarda sivi elektrolit
dengesi bozukluklarinin tedavisinde ebe/hemsireye yardim eder.
. UNICEF beslenme olgitleri dogrultusunda beslenme bozukluklarinin dizeltimesinde

ebe/hemsireye yardim eder.
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° Mental, ruhsal ve fiziksel bozukluklarin bakiminda sorumluluk alarak ebe/hemsireye

yardim eder.
Kazanim 8: UNICEF’ in bebek ve ¢gocuk izlem protokolleri dogrultusunda ¢ocuk gelisiminde koruyucu
onlemler almada ebe/hemsireye yardim eder.

Modiil Adi: Cocuklarda Koruyucu Onlemler
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/ 24 ders saati
Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. UNICEF’ in bebek ve ¢ocuk izlem protokolleri dogrultusunda ¢ocuk saghgini koruma ve
gelistirme galismalarinda sorumluluk alarak ebe/hemsireye yardim eder.

. UNICEF’ in bebek ve g¢ocuk izlem protokolleri dogrultusunda ¢ocuklari kazalardan, ihmal
ve istismardan koruma 6nlemleri alir.

MESLEKiI TEMEL UYGULAMALAR DERSI

Bu ders ile 6grenciye klinik laboratuvar ¢alismalarinda, radyoloji, ameliyathane, reanimasyon
Unitelerinde, anestezi uygulamalarinda, EKG - EEG ¢ekiminde, diyaliz ve algi uygulamalarinda, dis
klinigi calismalarinda saglik profesyoneline yardim etme ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandirilmasi
amaclanmaktadir.

Onerilen Siire: 6 ders saati
Kazanim 1: Mikrobiyoloji laboratuvar ¢alismalarinda saglik profesyoneline yardim eder.
Modiil Adi: Mikrobiyoloji Laboratuvar Calismalari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/32 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari.

. Mikrobiyoloji laboratuvar ortamini galismaya hazir hale getirir.

. Tibbi mikrobiyoloji laboratuvari preanalitik dénem c¢alisma ilkeleri dogrultusunda
mikrobiyoloji analiz galismalarinda saglik profesyoneline yardim eder.

. Tibbi mikrobiyoloji laboratuvari preanalitik donem c¢alisma ilkeleri dogrultusunda seroloji
analiz galismalarinda saglik profesyoneline yardim eder.

. Tibbi mikrobiyoloji laboratuvari preanalitik dénem c¢alisma ilkeleri dogrultusunda

parazitoloji analiz galismalarinda saglk profesyoneline yardim eder.
Kazanim 2: Biyokimya laboratuvar ¢alismalarinda saglik profesyoneline yardim eder.
Modiil Adi: Biyokimya Laboratuvar Calismalari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/32 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar
. Biyokimya laboratuvar ortamini ¢galismaya hazir hale getirir.
. Biyokimya laboratuvari preanalitik dénem calisma ilkeleri dogrultusunda biyokimya analiz
calismalarinda saglik profesyoneline yardim eder.

Kazanim 3: Hematoloji laboratuvar galismalarinda saglik profesyoneline yardim eder.
Modiil Adi: Hematoloji Laboratuvar Calismalari

Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/32 ders saati
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Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Hematoloji laboratuvari preanalitik donem calisma ilkeleri dogrultusunda hematoloji analiz
calismalarinda saglik profesyoneline yardim eder.
. Kan merkezi ¢alisma kurallari dogrultusunda kan merkezi analiz galismalarinda saglik

profesyoneline yardim eder.
Kazanim 4: Patoloji laboratuvar ¢alismalarinda saglik profesyoneline yardim eder.
Modiil Adi: Patoloji Laboratuvar Calismalari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/32 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. Histolojik preparat hazirlama teknigine gére preparat hazirlama calismalarinda saglk
profesyoneline yardim eder.

. Sitolojik preparat hazirlama teknigine goére sitolojik ¢alismalarda saglik profesyoneline
yardim eder.

Kazanim 5: Radyoloji laboratuvar ¢alismalarinda saglik profesyoneline yardim eder.
Modiil Adi: Radyoloji Calismalar
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/32 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlar

. Radyasyondan korunma mevzuatina gore radyoloji Unitelerinin hazirlanmasina yardim
eder.

. Radyasyondan korunma mevzuatina goére radyolojik incelemelerde saglik profesyoneline
yardim eder.

Kazanim 6: Anestezi ve reanimasyon Unitelerinde saglik profesyoneline yardim eder.
Modiil Adi: Anestezi ve Reanimasyon Calismalari
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/32 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlan

. Ameliyathane calisma esaslarina uygun olarak ameliyathanenin anestezi iglemleri igin
hazirlanmasina yardim eder.

. Reanimasyon Unitelerinin ¢alisma esaslarina uygun olarak reanimasyon ve yogun bakim
Unitelerinin hazirlanmasina yardim eder.

. Anestezi ve reanimasyon Unitelerinin calisma esaslarina uygun olarak anestezi ve

reanimasyon unitelerinde yapilan islemlerde saglik profesyoneline yardim eder.

Kazanim 7: EKG ve EEG ¢ekimi, diyaliz uygulamasi, dis klinigi ¢calismalari ve algi uygulamalarinda
saglik profesyoneline yardim eder.

Modiil Adi: Tani ve Tedavi Amacl islemler
Modiiliin Onerilen Siiresi: 40/24 ders saati

Modiiliin Amaglanan Ogrenme Kazanimlari

. EKG ve EEG ¢ekim teknigine uygun olarak EKG ve EEG ¢ekiminde saglik profesyoneline
yardim eder.

. Kisisel koruyucu onlemleri alarak diyaliz uygulamalarinda saglk profesyoneline yardim
eder.

. Agiz ve dis saghdr calisma prensipleri dogrultusunda dis kliniklerinde saglik
profesyoneline yardim eder.

. Ekstremitelerde algi uygulama teknigi dogrultusunda algi odasinda saglik profesyoneline
yardim eder.
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3. SEGMELIi DERSLER

Ogrencilerin hedefledikleri ve ydneldikleri alanda, gelismelerine veya ilgi ve istekleri
dogrultusunda cesitli programlarda ilerlemelerine, kisisel yeteneklerini gelistirmelerine imkan saglayan
derslerdir.

Secmeli dersler, Talim ve Terbiye Kurulunun Tebligler Dergisinde yayimlanan kararlari ve
Mesleki ve Teknik Ortadgretim Okul ve Kurumlarn Haftallk Ders Cizelgeleri ekinde belirtilen
aciklamalar dogrultusunda; se¢meli dersler tablosundaki dersler ile 6grenim goérulen alan/dal dersleri
veya diger alan/dallarin derslerinden de segilebilir.

Secgmeli derslerin se¢iminde, varsa o derse ait diger programlar sira takip eder ve dnceden
alinmasi gereken dersler g6z 6éniinde bulundurulur.

Secgmeli derslerin haftalik ders cizelgesinde belirtilen haftalik ders saati kadar alinmasi
zorunludur.
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