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10. SINIFLAR ANATOMİ-FİZYOLOJİ DERSİ ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK PLANI 
	AY
	HAFTA
	DERS SAATİ
	AMAÇLAR VE ÖĞRENME KAZANIMLARI
	KONULAR
	BAŞARIM ÖLÇÜTLERİ
	ÖĞRENME-ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ, ARAÇ VE GEREÇLERİ
	DEĞERLENDİRME 

	EYLÜL
	.HAFTA(17-23)
	4
	Öğrenciye anatomi fizyoloji ile ilgili temel terim ve kavramlar, hücre ve

dokuların yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri kazandırmaktır.
	Anatomi ve fizyoloji ile ilgili temel terim ve kavramlar


	Vücudun Temel Yapısı

Anatomi ve fizyoloji ile ilgili temel terim ve kavramlar

1.Tıbbi terimleri ayırt etme

2.Anatominin bölümlerini açıklama

3.Vücudun bölümlerini açıklama

4.Vücut boşluklarını açıklama

5.Anatomik düzlemleri açıklama

6.Vücut eksenlerini açıklama

7.Anatomik duruşları açıklama

8.Yönleri açıklama
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	EYLÜL
	2.HAFTA(24-30)
	4
	A.
Anatomi ve fizyoloji ile ilgili temel terim ve kavramları açıklar.

B.
Hücre yapı ve işlevlerini açıklar.

C.
Dokuların yapı ve işlevlerini açıklar.
	Hücre 

Dokular
	Hücre Bilgiler

1.Hücre elemanlarını açıklama

2.Hücre zarının yapı ve fonksiyonlarını açıklama

3.Hücre çekirdeğinin yapı ve fonksiyonlarını açıklama

4.Hücre bölünmesini açıklama

5.Hücre gelişimi ve ölüm mekanizmalarını açıklama

Hücre Beceriler

1.Hücre elemanlarını çizerek gösterme

2.Mitoz bölünme safhalarını şematize etme

3.Mayoz bölünme safhalarını şematize etme

Dokular Bilgiler

1.Vücut dokularının (epitel, destek, bağ, yağ, kıkırdak, kemik, kas, nöron) özelliklerini açıklama

2.Vücut sistemlerini açıklama

3.Zarların işlevlerini açıklama

Dokular Beceriler

1.Doku çeşitlerini gösteren bir resimde epitel dokuyu, kas dokuyu seçme

2.Nöronun bölümlerini şekil ile gösterme

3.Vücuttaki zarlarla ilgili sunum hazırlama
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	1.ve2.Dönem içerisinde idare tarafından  belirlenen tarihlerde  ölçme ve değerlendirme yapılacaktır(klasik-test,boşluk doldurma)                                                                                     

	EKİM
	3.HAFTA(01-07)
	4
	A. Kemik yapıyı açıklar.

B. Baş kemiklerini açıklar.

C. Gövde kemiklerini açıklar.

D. Üst ekstremite kemiklerini açıklar. 

E. Alt ekstremite kemiklerini açıklar.

F. Eklemleri açıklar.

G. Vücuttaki kasların yapı ve işlevlerini açıklar.
	Kemik yapı


	HAREKET SİSTEMİ

Kemik Yapısı Bilgiler

1.Kemik tiplerinin yapısını ve özelliklerini açıklama

2.Kemikleşmeyi açıklama

3.Kemikleşme çeşitlerini sıralama

4.İskeletin bölümlerini sıralama

5.İskeletin görevlerini açıklama

Kemik Yapısı Beceriler

1.Kemik tiplerini iskelet üzerinde gösterme

2.Kemik tiplerinin yapısını çizme

3.Verilen iskelet kemikleri listesinden istenilenleri iskelet üzerinde gösterme

4.Verilen bir iskelet resmi üzerinde işaretlenmiş kemiklerin isimlerini doğru yazma
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	EKİM
	4.HAFTA(08-14)
	4
	A. Kemik yapıyı açıklar.

B. Baş kemiklerini açıklar.

C. Gövde kemiklerini açıklar.

D. Üst ekstremite kemiklerini açıklar. 

E. Alt ekstremite kemiklerini açıklar.

F. Eklemleri açıklar.

G.Vücuttaki kasların yapı ve işlevlerini açıklar.
	Baş kemikleri


	Baş Kemikleri Bilgiler

1.Kafatası (Cranium) kemiklerini açıklama

2.Yüz kemiklerini açıklama

3.Sinüs ve paranazal sinusleri açıklama

4.Kalvaryadaki suturaları açıklama

5.Yeni doğan kafatasındaki fonticulusları açıklama

Baş Kemikleri Beceriler

1.Kafa ve yüz kemiklerinin yerlerini kendi üzerinde tarif etme

2.Sinüs ve paranazal sinüslerin yerlerini iskelet üzerinde gösterme

3.İskelet üzerinde kalvaryadaki suturaları ve anatomik noktaları gösterme

4.Yeni doğan kafatasındaki fonticulusları şekil çizerek tarif etme
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	EKİM
	5.HAFTA(15-21)
	4
	A. Kemik yapıyı açıklar.

B. Baş kemiklerini açıklar.

C. Gövde kemiklerini açıklar.

D. Üst ekstremite kemiklerini açıklar. 

E. Alt ekstremite kemiklerini açıklar.

F. Eklemleri açıklar.

G. Vücuttaki kasların yapı ve işlevlerini açıklar.
	Gövde kemikleri

Üst ekstremite kemikleri
	Gövde Kemikleri Bilgiler

1.Gövde kemiklerini açıklama

2.Omurganın görevlerini sıralama

3.Tipik bir omurun özelliklerini açıklama

4.Boyun, göğüs, bel, sakrum, koksiks omurlarının özelliklerini açıklama

5.Göğüs kafesi kemiklerini sıralama

Gövde Kemikleri Beceriler

1.Omurganın bölgelerini ve omurlarını iskelet üzerinde gösterme

2.Göğüs kafesi kemiklerini iskelet üzerinde gösterme

3.Üst ekstremite kemiklerini ve önemli yapıları açıklama

4.Üst ekstremite kemiklerinin Latince ve 5.Türkçe isimlerinin karışık olarak yer aldığı bir listede terimleri doğru olarak eşleştirme
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	EKİM
	6.HAFTA(22-28)
	4
	A. Kemik yapıyı açıklar.

B. Baş kemiklerini açıklar.

C. Gövde kemiklerini açıklar.

D. Üst ekstremite kemiklerini açıklar. 

E. Alt ekstremite kemiklerini açıklar.

F. Eklemleri açıklar.

G. Vücuttaki kasların yapı ve işlevlerini açıklar.
	Alt ekstremite kemikleri
	Alt Ekstremite Kemikleri Bilgiler

1.Alt ekstremite kemiklerini ve önemli yapıları açıklar.

Alt Ekstremite Kemikleri Beceriler

2.Alt ekstremite kemiklerini tanımlayan bir bulmaca hazırlar.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	EKİM/KASIM
	7.HAFTA (29-04)
	4
	A. Kemik yapıyı açıklar.

B. Baş kemiklerini açıklar.

C. Gövde kemiklerini açıklar.

D. Üst ekstremite kemiklerini açıklar. 

E. Alt ekstremite kemiklerini açıklar.

F. Eklemleri açıklar.

G.Vücuttaki kasların yapı ve işlevlerini açıklar.
	Eklemler



	Eklemler Bilgiler

1.Eklem çeşitlerini sınıflandırma

2.Oynar eklemleri açıklama

3.Oynar eklemlerin yapısında bulunan oluşumları açıklama

4.Oynar eklem hareketlerini açıklama

Eklemler Beceriler

1.Eklem çeşitlerini şema ile gösterme

2.Eklem çeşitlerine örnekler verme

3.Oynar eklemlerin hareketlerini kendi üzerinde gösterme
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	CUMHURİYET BAYRAMI                                 29 EKİM                     

ATATÜRK’ÜN

CUMHURİYETÇİLİK İLKESİ



	KASIM
	8.HAFTA (05-11)
	4
	A. Kemik yapıyı açıklar.

B. Baş kemiklerini açıklar.

C. Gövde kemiklerini açıklar.

D. Üst ekstremite kemiklerini açıklar. 

E. Alt ekstremite kemiklerini açıklar.

F. Eklemleri açıklar.

G.Vücuttaki kasların yapı ve işlevlerini açıklar.
	Vücuttaki kaslar
	Vücuttaki Kaslar Bilgiler

1.Kasların görevlerini açıklama

2.İskelet kasının hücre ve dokusal yapısını açıklama

3.Kasın kasılma mekanizmasını açıklama

4.İskelet kaslarının yardımcı elamanlarını açıklama

5.Baş ve boyun kaslarının işlevlerini açıklama

6.Göğüs ve karın kaslarının işlevlerini açıklama

7.Sırt kaslarının işlevlerini açıklama

8.Üst ekstremite kaslarının işlevlerini açıklama

9.Alt ekstremite kaslarının işlevlerini açıklama

Vücuttaki Kaslar Beceriler

1.İskelet kaslarının yardımcı elamanları ile ilgili kelime oyunu hazırlama

2.Kas eğitim plakası üzerinde baş, boyun, göğüs, karın sırt kaslarını Latince isimlerini söyleyerek gösterme

3.Üst ekstremite kaslarının yerlerini kendi vücudu üzerinde gösterme

4.Kalça kaslarından M.Gluteus Maximus (büyük ilye kası) kasının yerini tarif etme

5.Alt ekstremite kaslarını gruplandırarak Latince isimleri ile birlikte bir tablo oluşturma
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	10 KASIM ATATÜRK'Ü ANMA

ATATÜRK’ÜN KİŞİLİĞİ

	KASIM
	9. AFTA (12-18)
	4
	Öğrenciye sinir sisteminin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

A. Merkezî sinir sisteminin yapı ve işlevlerini açıklar.

B. Periferik sinir sisteminin yapı ve işlevlerini açıklar.
	Merkezi Sinir Sistemi


	Merkezi Sinir Sistemi Bilgiler

1.Merkezî sinir sisteminin yapı ve bölümlerini açıklar.

2.Merkezî sinir sisteminin özelliklerini açıklar.

3.Merkezî sinir sisteminin görevlerini sıralar.

4.Omuriliğin işlevlerini sıralar.

5.Beyin omurilik zarlarını açıklar.

6.BOS’un görevlerini sıralar.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	KASIM
	10.HAFTA(19-25)
	4


	Öğrenciye sinir sisteminin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

A. Merkezî sinir sisteminin yapı ve işlevlerini açıklar.

B. Periferik sinir sisteminin yapı ve işlevlerini açıklar.
	Merkezi Sinir Sistemi
	Merkezi Sinir Sistemi Beceriler

1.Sinir sisteminin sınıflandırılmasını şematize eder.

2.Tüm beyni oluşturan yapıları tablo hâlinde gösterir.

3.Beyin maketi üzerinde tüm beyni oluşturan yapıları ve beyin boşluklarını gösterir.

4.Beyin omurilik zarlarını afiş, şema, poster vb. eğitim materyalleri üzerinde gösterir.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	KASIM/ARALIK
	11.HAFTA(26-02)
	4
	Öğrenciye sinir sisteminin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

A. Merkezî sinir sisteminin yapı ve işlevlerini açıklar.

B. Periferik sinir sisteminin yapı ve işlevlerini açıklar.
	Periferik Sinir Sistemi


	Periferik Sinir Sistemi Bilgiler

1.Periferik sinir sistemini sınıflandırır.

2.Kafa çiftlerinin fonksiyonlarını açıklar.

3.Kafa çiftlerinin etkilediği organları açıklar.

4.Parasempatik ve sempatik tepkileri birbiriyle karşılaştırır.

5.Sempatik sistemin organlar üzerine etkisini açıklar.

6.Parasempatik sistemin organlar üzerine etkisini açıklar

Periferik Sinir Sistemi Beceriler

1.Kafa sinirleri ve görevlerini gösteren bir tablo hazırlar.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	ARALIK
	12.HAFTA  (03-09)
	4
	Öğrenciye sinir sisteminin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

A. Merkezî sinir sisteminin yapı ve işlevlerini açıklar.

B. Periferik sinir sisteminin yapı ve işlevlerini açıklar.
	Periferik Sinir Sistemi
	Periferik Sinir Sistemi Beceriler

1.Kafa sinirleri ve görevlerini gösteren bir tablo hazırlar.

2.Omurilik sinirlerinin yerlerini gösteren bir şekil çizer.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	ARALIK
	13.HAFTA (10-16)
	4
	Öğrenciye endokrin sistemin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A. Endokrin sisteminin genel özelliklerini açıklar.

.
	Endokrin sistemi


	Endokrin Sistemi Bilgiler

1.Endokrin sistemin görevlerini açıklar.

2.Endokrin ve ekzokrin bezi açıklar.

3.İç salgı bezlerinin ortak özelliklerini açıklar.

4.Hormon çeşitlerini kimyasal yapılarına göre açıklar.

5.Hormonların görevlerini açıklar.

Endokrin Sistemi Beceriler

1.Hormonların kimyasal yapılarına göre sınıflandırılmasını şema ile gösterir.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	ARALIK
	14.HAFTA (17-23)
	4
	B.Endokrin bezleri ve hormonlarını açıklar
	Endokrin bezler ve hormonlar
	Endokrin Bezler ve Hormonlar Bilgiler

1.Hipofiz ön ve arka lob hormonlarını ve görevlerini açıklar.

2.Epifiz bezinin hormonlarını ve görevlerini açıklar.

3.Tiroid bezinin hormonlarını ve görevlerini açıklar.

4.Paratiroid hormonunun görevlerini açıklar.

5.Böbrek üstü bezlerinin medulla ve korteks bölümü hormonlarını sınıflar.

6.Böbrek üstü bezlerinin medulla ve korteks bölümü hormonlarının görevlerini açıklar. 

7.Pankreas bezi hormonlarını ve görevlerini açıklar.

8.Testis hormonları ve görevlerini açıklar.

9.Ovarium hormonlarını ve görevlerini açıklar.

10.Tymus bezi hormonlarını ve görevlerini açıklar.

Endokrin Bezler ve Hormonlar Beceriler

1.Hipofiz bezi hormonları ve hedef dokularını şematize eder.

2.Karışık hâlde verilen endokrin bezler ve hormonlar listesinde hormonları ve endokrin bezleri doğru olarak eşleştirir.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	ARALIK
	15.HAFTA (24-30)
	4
	Öğrenciye vücut sıvıları, elektrolitler ve kan ile ilgili bilgi ve becerikazandırmaktır. 

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A. Sıvı ve elektrolitleri açıklar.

.
	Vücut Sıvıları, Elektrolitleri ve Kan

•Sıvı ve elektrolitler

•Kan
	Vücut Sıvıları, Elektrolitleri ve Kan Bilgiler

1.Suyun insan vücudundaki görevlerini açıklar.

2.Vücut sıvılarının dağılımını açıklar.

3.Elektrolitlerin görevlerini açıklar.

4.Vücut sıvılarındaki önemli elektrolitlerin özelliklerini açıklar.

5.Asit ve bazı açıklar.

6.Kanın ve diğer vücut sıvılarının pH  değerlerini izah eder. 

7.Asidozu ve alkalozu açıklar.

8.Asit baz dengesinde rol oynayan tampon sistemleri açıklar.

9.Asit baz dengesini düzenleyen organların fonksiyonlarını açıklar.

10.Asit baz dengesizliklerini açıklar.

Vücut Sıvıları, Elektrolitleri ve Kan Beceriler

1.Vücut sıvılarının dağılımını şematize eder.

2.Vücut sıvılarındaki önemli elektrolitleri bulundukları sıvı bölmelerine göre şematize eder.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	25 ARALIK GAZİANTEP’İN DÜŞMAN İŞGALİNDEN KURTULUŞU

	ARALIK/OCAK 
	16.HAFTA (31-06)
	4
	B.Kanın yapı ve işlevlerini açıklar
	•Sıvı ve elektrolitler

•Kan
	Kanın Yapı ve İşlevleri Bilgiler

1.Kanın yapısını açıklar.

2.Plazmanın özelliklerini açıklar.

3.Plazma proteinlerini ve görevlerini açıklar.

4.Eritrositlerin özellikleri ve görevlerini açıklar.

5.Lökositleri sınıflandırır.

6.Lökositlerin özellikleri ve görevlerini açıklar.

7.Trombositlerin özelliklerini açıklar. 

8.Kanın görevlerini açıklar.

9.Pıhtılaşma mekanizmalarını açıklar.

10.Kan gruplarını ve kan gruplarının özelliklerini açıklar.

11.Rh faktörünü açıklar.

Kanın Yapı ve İşlevleri Beceriler

1.Kanın yapısını şematize eder.

2.Kanın şekilli elemanları ve görevlerini liste hâlinde gösterir.

3.Pıhtılaşma mekanizması ve pıhtı oluşumunu şema ile gösterir.

4.Pıhtılaşma faktörleri ve fonksiyonlarını gösteren bir tablo hazırlar.

5.Kan gruplarına göre eritrositlerde ve plazmada bulunan antijen-antikor tiplerini tablo hâlinde gösterir.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	OCAK
	17.HAFTA (07-13)
	4
	Öğrenciye dolaşım sisteminin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI: 

A.Kalbin yapısı ve işlevlerini açıklar. 

B.Damarların yapı ve işlevlerini açıklar.

C.Dolaşım çeşitlerini ve özelliklerini açıklar.
	•Kalp

•Damarlar

Dolaşım çeşitleri
	Kalbin Yapısı ve İşlevleri Bilgiler

1.Kalbin yapısını açıklar.

2.Kalbin komşularını açıklar.

3.Kalbin odacıklarını açıklar.

4.Kalp kapaklarını açıklar.

5.Koroner arterleri açıklar.

6.Kalbin tabakalarını açıklar.

7.Kalbin sistol ve diastoldeki çalışmasını ayırt eder.

8.Kalbin uyarı ve ileti sistemini açıklar.

Kalbin Yapı ve İşlevleri Beceriler

1.Kalbin konumunu ve komşuluklarını şematize eder.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	OCAK
	18.HAFTA (14-20)
	4
	: Öğrenciye dolaşım sisteminin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI: 

A.Kalbin yapısı ve işlevlerini açıklar. 


	•Kalp


	Kalbin Yapı ve İşlevleri Beceriler

1.Kalp şekli çizerek üzerinde kalbin odacıklarını, kalp kapaklarını, kalbe giren ve kalpten çıkan damarları gösterir.

2.Kalp modeli üzerinde kalbin tabakalarını gösterir.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	YARI YIL TATİLİ

	ŞUBAT
	19.HAFTA (04-10)
	4
	Öğrenciye dolaşım sisteminin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

B.Damarların yapı ve işlevlerini açıklar.


	•Damarlar


	Damarlar Bilgiler

1.Kan damarlarını sınıflandırır.

2.Arterlerin yapısını açıklar.

3.Venlerin yapısını açıklar.

4.Kapillerin yapısını açıklar.

5.Kan basıncı ve nabzı açıklar.


	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	ŞUBAT
	20.HAFTA(11-17)
	4
	B.Damarların yapı ve işlevlerini açıklar.
	•Damarlar


	Damarlar Beceriler

1.İnsan vücudundaki büyük arter ve venlerin yerlerini yukarıdan aşağıya doğru numaralandırılmış eğitim plakası (resim, afiş) üzerinde gösterir.

2.İnsan vücudundaki büyük arterlerin Türkçe ve Latince isimlerini eşleştirme oyunu hazırlar.

3.Üst ekstremite venlerini tanımlayan bir bulmaca hazırlar.

4.Arter ve venlerin yapısı ile ilgili görsel bir sunum hazırlar.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	8 ŞUBAT GAZİANTEP’E GAZİLİK ÜNVANI VERİLMESİ

	ŞUBAT
	21.HAFTA(18-24)
	4
	C.Dolaşım çeşitlerini ve özelliklerini açıklar.
	•Dolaşım Çeşitleri
	Dolaşım Çeşitleri Bilgiler

1.Dolaşım çeşitlerini sıralar.

2.Kan dolaşımını açıklar.

3.Portal dolaşımı açıklar.

4.Plesantal dolaşımı açıklar.

5.Lenf sisteminin işlevlerini sıralar.



	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	ŞUBAT/MART
	22.HAFTA(25-03)
	4
	C. Dolaşım çeşitlerini ve özelliklerini açıklar
	•Dolaşım Çeşitleri
	Dolaşım Çeşitleri Beceriler

1.Büyük dolaşımı şematize eder.

2.Küçük dolaşımı şematize eder.

3.Portal dolaşımı şematize eder.

4.Plesantal dolaşımı şematize eder. 

5.Sistemik dolaşım ile plasental dolaşımı karşılaştırır.

6.Lenf sistemini analiz eder
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	MART
	23.HAFTA (04-10)
	
	Öğrenciye solunum sisteminin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri 

kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A.Solunum yollarının yapı ve işlevlerini açıklar.

B.Akciğerlerin yapı ve işlevlerini açıklar.

Solunum sistemi fizyolojisini açıklar.
	Solunum yolları

Akciğerler

Solunum sistemi fizyolojisi
	Solunum Yollarının Yapı ve İşlevleri Bilgiler

1.Solunum sisteminin yapısını açıklar.

2.Burnun yapısını açıklar. 

3.Burun boşluğu fonksiyonlarını açıklar.

4.Yutağın yapısını açıklar.

5.Larenksin yapısını açıklar.

6.Tracheanın yapısını açıklar.

7.Bronşların yapısını açıklar.

8.Bronşiollerin yapısını açıklar.

9.Alveollerin yapısını açıklar.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	MART
	24.HAFTA (11-17)
	4
	Öğrenciye solunum sisteminin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri 

kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A.Solunum yollarının yapı ve işlevlerini açıklar.

B.Akciğerlerin yapı ve işlevlerini açıklar.

Solunum sistemi fizyolojisini açıklar.
	Solunum yolları

Akciğerler

Solunum sistemi fizyolojisi
	Solunum Yollarının Yapı ve İşlevleri Beceriler

1.Solunum sistemi modeli üzerinde üst ve alt solunum yolu organlarının yerlerini gösterir.

2.Solunum sisteminin yapısını analiz eder.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	MART
	25.HAFTA(18-24)
	4
	Öğrenciye solunum sisteminin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri 

kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A.Solunum yollarının yapı ve işlevlerini açıklar.

B.Akciğerlerin yapı ve işlevlerini açıklar.

Solunum sistemi fizyolojisini açıklar.
	Solunum yolları

Akciğerler

Solunum sistemi fizyolojisİ
	Akciğerler Bilgiler

1.Akciğerlerin yapısını açıklar.

2.Akciğerlerin görevlerini sıralar.

3.Plevranın yapısını açıklar.

Akciğerler Beceriler

1.Akciğerlerin yapısını analiz eder.

2.Akciğerlerin yapısını ve komşu organlarını şematize eder.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	ÇANAKKALE ZAFERİ

18 MART

	MART
	26.HAFTA(25-31)
	4
	Öğrenciye solunum sisteminin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri 

kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A. Solunum yollarının yapı ve işlevlerini açıklar.

B. Akciğerlerin yapı ve işlevlerini açıklar.

Solunum sistemi fizyolojisini açıklar.
	Solunum yolları

Akciğerler

Solunum sistemi fizyolojisi
	Solunum Sistemi Fizyolojisi Bilgiler

1.Solunum fizyolojisini açıklar.

2.Gazların difüzyonunu açıklar.

3.Kanda oksijen ve karbondioksitin taşınmasını açıklar.

4.Akciğer volüm ve kapasitelerini açıklar.

Solunum Sistemi Fizyolojisi Beceriler

1.Solunum fizyolojisini analiz eder.

2.Normal olmayan solunum durumlarını açıklayan terimlerle ilgili kart oyunu hazırlar.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	NİSAN
	27.HAFTA (01-07)
	4
	Öğrenciye sindirim sisteminin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A. Sindirim kanalı organlarının yapı ve işlevlerini açıklar.

Sindirime yardımcı organ ve bezlerin yapı ve işlevlerini açıklar
	Sindirim kanalı organları

Sindirime yardımcı organ ve bezler
	Sindirim Kanalı Organları Bilgiler

1.Ağız boşluğunun yapısını açıklar.

2.Dişleri sınıflandırıp açıklar.

3.Ösofagusun yapı ve işlevlerini açıklar.

4.Midenin bölümlerini açıklar.

5.Mide salgılarını açıklar.

6.İnce bağırsağın bölümlerini ve fonksiyonlarını sıralar.

7.Kalın bağırsağın bölümlerini ve fonksiyonlarını sıralar.

Sindirim Kanalı Organları Beceriler

1.Sindirim sistemi organlarını sindirim sistemi modeli üzerinde gösterir.

2.Sindirim sistemi organları ve görevlerini anlatan bir afiş hazırlar.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	NİSAN
	28.HAFTA(08-14)
	4
	Öğrenciye sindirim sisteminin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A.Sindirim kanalı organlarının yapı ve işlevlerini açıklar.

Sindirime yardımcı organ ve bezlerin yapı ve işlevlerini açıklar
	Sindirim kanalı organları

Sindirime yardımcı organ ve bezler
	Sindirime Yardımcı Organ ve Bezler Bilgiler

1.Tükürük bezlerinin görevlerini açıklar.

2.Karaciğerin görevlerini açıklar. 

3.Safranın görevlerini açıklar.

4.Pankreasın görevlerini açıklar.

Sindirime Yardımcı Organ ve Bezler Beceriler

1.Tükürük bezlerini afiş, şema üzerinde gösterir.

2.Karaciğeri modeli üzerindeki oluşumları analiz eder.

3.Safra kesesinin yerini ve komşularını şematize eder. 

4.Pankreasın yerini ve şeklini şema ile gösterir.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	NİSAN
	29.HAFTA (15-21)
	4
	Öğrenciye üriner sistemin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A. Böbreklerin yapı ve işlevlerini açıklar.

B. Üreter, mesane, üretranın yapı ve işlevlerini açıklar.


	Böbrekler

Üreter, mesane, üretra
	Böbrekler Bilgiler

1.Böbreklerin fonksiyonlarını açıklar.

2.Nefronun yapısını açıklar.

3.İdrarın oluşumunu açıklar.

Böbrekler Beceriler

1.Böbreklerin anatomik yapısını şekil çizerek gösterir.

2.Nefronun yapısını analiz eder.

3.İdrar oluşumunu şematize eder.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	NİSAN
	30.HAFTA (22-28)
	4
	Öğrenciye üriner sistemin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A. Böbreklerin yapı ve işlevlerini açıklar.

B. Üreter, mesane, üretranın yapı ve işlevlerini açıklar.


	Böbrekler

Üreter, mesane, üretra
	Üreter, mesane, üretra Bilgiler

1.Üreterlerin yapısını açıklar.

2.Mesanenin yapısını açıklar.

3.Üretranın yapısını açıklar.

Üreter, mesane, üretra Beceriler

1.Üreter, mesane ve üretranın yapısını analiz eder.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	23 NİSAN ULUSAL EGEMENLİK VE ÇOCUK BAYRAMI

ATATÜRK'ÜN ÇOCUK SEVGİSİ

	MAYIS
	31.HAFTA (29-05)
	4
	Öğrenciye üreme sisteminin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A.Erkek üreme organlarını açıklar. 

B.Kadın üreme organlarını açıklar.

C.Üreme sistemi fizyolojisini açıklar.
	•Erkek üreme organları

•Kadın üreme organları

Üreme sistemi fizyolojisi
	Erkek Üreme Organları Bilgiler

1. Penisin yapısını açıklar.

2.Scrotumun yapısını açıklar.

3.Testislerin yapısını açıklar.

4.Prostatın yapısını açıklar.

Erkek Üreme Organları Beceriler

1.Erkek üreme organlarını maket üzerinde gösterir.

2.Kadın Üreme Organları Bilgiler

Kadın Üreme Organları Bilgiler

1.Kadın dış üreme organlarının yapısını açıklar.

2.Kadın iç üreme organlarının yapısını açıklar. 

3.Memelerin yapısını ve fizyolojisini açıklar.

Kadın Üreme Organları Beceriler

1.Kadın üreme organlarını maket üzerinde gösterir.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	1 MAYIS EMEK VE DAYANIŞMA GÜNÜ

	MAYIS
	32.HAFTA (06-12)
	4
	Öğrenciye üreme sisteminin yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A. Erkek üreme organlarını açıklar. 

B. Kadın üreme organlarını açıklar.

C. Üreme sistemi fizyolojisini açıklar.
	•Erkek üreme organları fizyolojisi

•Kadın üreme organları

Üreme sistemi fizyolojisi
	Erkek Üreme Organları Fizyolojisi Bilgiler

1.Spermin yapısını açıklar.

Kadın Üreme Organı Fizyolojisi Bilgiler

2.Ovarial siklusu açıklar.

3.Menstrüal siklusu açıklar.

Erkek Üreme Organları Fizyolojisi Beceriler

1.Sperm oluşum aşamalarını şematize eder.

2.Sperm hücresinin yapısını resim üzerinde gösterir. 

Kadın Üreme Organları Fizyolojisi Beceriler

1.Ovarial siklusu şekil üzerinde gösterir.

2.Menstrüal siklusu şematize eder. 

3.Fertilizasyonun (dölllenme) aşamalarını şematize eder.

4.Cinsiyet oluşumunu analiz eder.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	MAYIS
	33.HAFTA (13-19)
	4
	Öğrenciye duyu organlarının yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A.Görme organının yapı ve işlevlerini açıklar.

B.İşitme ve denge organının yapı ve işlevlerini açıklar.

C.Koku organının yapı ve işlevlerini açıklar.

D.Dokunma organının yapı ve işlevlerini açıklar.

E.Tat organının yapı ve işlevlerini açıklar.
	•Görme organı

•İşitme ve denge organı

•Koku organı

•Dokunma organı

•Tat organı
	Görme Organı Bilgiler

1.Göz kapaklarının yapısını açıklar.

2.Gözün tabakalarını açıklar.

3.Gözyaşı bezlerini açıklar.

4.Görme organının fonksiyonunu açıklar.

5.Gözdeki kırma kusurlarını açıklar.

Görme Organı Beceriler

1.Gözün yapısındaki oluşumları göz modeli üzerinde gösterir.

2.Gözün tabakalarını göz modeli üzerinde analiz eder.

3.Görme olayı fizyolojisini şematize eder.

4.Gözün kırma kusurları ile ilgili sunum hazırlar.


	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	19 MAYIS ATATÜRK’Ü ANMA, GENÇLİK VE SPOR BAYRAMI                                          

	MAYIS
	34.HAFTA (20-26)
	4
	Öğrenciye duyu organlarının yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A. Görme organının yapı ve işlevlerini açıklar.

B. İşitme ve denge organının yapı ve işlevlerini açıklar.

C. Koku organının yapı ve işlevlerini açıklar.

D. Dokunma organının yapı ve işlevlerini açıklar.

E. Tat organının yapı ve işlevlerini açıklar.
	•Görme organı

•İşitme ve denge organı

•Koku organı

•Dokunma organı

•Tat organı
	İşitme Organı Bilgiler


1.İşitme ve denge organlarının yapısını açıklar. 

2.İşitme fizyolojisini açıklar.

3.Denge fizyolojisini açıklar.

İşitme Organı Beceriler

1.Kulağın yapısını ve bölümlerini kulak modeli üzerinde gösterir.

2.İşitme fizyolojisini şematize eder.

3.Kulağa ait anatomik terimleri tanımlayan bir bulmaca hazırlar.

Koku Organı Bilgiler

1.Koku organının yapısını açıklar.

2.Burnun fonksiyonlarını açıklar.

3.Koku fizyolojisini açıklar.

Koku Organı Beceriler

1.Burun modeli üzerinde koku duyusu alan hücrelerin yerini gösterir.

2.Koku fizyolojisini şematize eder.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	MAYIS
	35.HAFTA (27-02)
	4
	Öğrenciye duyu organlarının yapı ve işlevleri ile ilgili bilgi ve beceri

kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A. Görme organının yapı ve işlevlerini açıklar.

B. İşitme ve denge organının yapı ve işlevlerini açıklar.

C. Koku organının yapı ve işlevlerini açıklar.

D. Dokunma organının yapı ve işlevlerini açıklar.

E. Tat organının yapı ve işlevlerini açıklar.
	•Görme organı

•İşitme ve denge organı

•Koku organı

•Dokunma organı

•Tat organı
	Dokunma Organı Bilgiler

1.Dokunma organının yapısını açıklar.

2.Ter bezlerini açıklar.

3.Yağ bezlerini açıklar.

4.Tırnağın yapısını açıklar. 

5.Derinin vücuttaki fonksiyonunu açıklar. 

Dokunma Organı Beceriler

1.Derinin tabakalarını şekil çizerek gösterir.

2.Derinin yapısı ve fonksiyonlarını analiz eder.

Tat Organı Bilgiler

1.Dilin anatomik yapısını açıklar.

2.Tat alma fizyolojisini açıklar.

Tat Organı Beceriler

1.Dilin anatomik yapısında bulunan tat tomurcuklarını resim veya afiş üzerinde gösterir. 

2.Dildeki tat alma bölgelerini gösteren bir şekil çizer.

3.Tat alma fizyolojisini şematize eder.


	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	HAZİRAN 
	36.HAFTA (03-09)
	4
	ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A. Görme organının yapı ve işlevlerini açıklar.

B. İşitme ve denge organının yapı ve işlevlerini açıklar.

C. Koku organının yapı ve işlevlerini açıklar.

D. Dokunma organının yapı ve işlevlerini açıklar.

E. Tat organının yapı ve işlevlerini açıklar.
	•Görme organı

•İşitme ve denge organı

•Koku organı

•Dokunma organı

•Tat organı
	Dokunma Organı Bilgiler

1.Dokunma organının yapısını açıklar.

2.Ter bezlerini açıklar.

3.Yağ bezlerini açıklar.

4.Tırnağın yapısını açıklar. 

5.Derinin vücuttaki fonksiyonunu açıklar. 

Dokunma Organı Beceriler

1.Derinin tabakalarını şekil çizerek gösterir.

2.Derinin yapısı ve fonksiyonlarını analiz eder.

Tat Organı Bilgiler

1.Dilin anatomik yapısını açıklar.

2.Tat alma fizyolojisini açıklar.

Tat Organı Beceriler

1.Dilin anatomik yapısında bulunan tat tomurcuklarını resim veya afiş üzerinde gösterir. 

2.Dildeki tat alma bölgelerini gösteren bir şekil çizer.

3.Tat alma fizyolojisini şematize eder.
	Anlatım,  Soru- Cevap,  Örnekleme, Tümevarım, Problem Çözme, kavram haritası, animasyon
	Ders modülü, Bilgisayar, Projeksiyon, Eğitim CD'leri, Yardımcı kaynaklar  
	

	HAZİRAN 
	37.HAFTA (10-14)
	4
	YIL SONU GENEL DEĞERLENDİRME
	
	
	
	
	


Milli Eğitim Bakanlığı Orta Öğretim Kurumları Yönetmeliğinde değişik yapılmasına dair yönetmelik 13 Eylül 2013 Resmi Gazete Sayı:29118 ve 2551 sayılı T.D.'de yayımlanan eğitim ve öğretim çalışmalarının planlı yürütülmesine ilişkin yönerge hükümlerine göre, 2104 ve 2488 sayılı Tebliğler Dergisinde yer alan “ Atatürkçülükle İlgili Konular ” esas alınarak hazırlanmıştır
                           ………………………………
Hasta ve Yaşlı Hizmetleri Öğretmeni
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